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Fbérord

BeBo (Bestillargrupp Bostiader) ar Energimyndighetens nitverk for energieffektiva
flerbostadshus. Natverket utgors av fastighetsédgare fran bade allmannyttan och det
privata. Energimyndigheten ar huvudfinansiir, men det 4r medlemmarnas intressen
som styr verksamheten.

BeBos aktiviteter har sedan uppstarten av natverket 1989 syftat till att samla
kompetens och erfarenheter kring bestéllning av energieffektiva system och produkter.
Utvecklingsprojekt drivs inom nétverket med syftet att testa olika energirelaterade
I6sningar och visa pa goda exempel dar effektiv energianvandning uppnés utan att
funktion och komfort forsamras.

WSP Sverige AB ar ett teknik- och analyskonsultforetag som bland annat arbetar med
energieffektiviseringsfragor i olika typer av fastigheter. WSP utfor forstudier och
utredningar &t BeBo pa uppdrag av Energimyndigheten och natverkets medlemmar.

Tack till alla medlemsrepresentanter som bidragit till detta uppdaterade dokument,
sarskilt tack aven till Per Kempe, Projektengagemang, som agerat bollplank for att hitta
val avvagda kravnivaer.

> Uppdatering av Energikrav BeBo Sida 1 (6)

> Andreas Holmén, Katarina Westerbjork



Sammanfattning

Tanken med Energikrav Bebo ar att underlitta for bestillare vid upphandling i
samband med ombyggnation och nybyggnation. Da det kan vara svart att hitta entydig
information kring vilka nivier man som ligst bor forhalla sig till och mer ambitiosa
nivaer for energi i flerbostadshus fyller detta dokument en viktig funktion.

Energikrav BeBo uppdaterades senast ar 2017. Denna forstudie har utforts med syftet
att uppdatera Energikrav BeBo sa att dokumentets innehéll stimmer 6verens med
géllande regler och aktuell branschpraxis.

I denna 2022 ars uppdatering av dokumentet tillhandahéller forslag pa tva olika nivéaer,
en niva som till stor del baseras pa angivna miniminivaer i BBR (Niva B) och en niva
som anger tuffa men anda rimliga krav for god energieffektivitet (Niva A). Dessutom
finns tips pa vad som bor beaktas vid olika atgarder.

Utover uppdatering av krav for ombyggnation har ett nytt avsnitt lagts till med
energikrav for nybyggnation av flerbostadshus. For energikraven vid nybyggnation har
endast en niva anvints och denna niva motsvarar vad som kravs for att kunna certifiera
en byggnad med Miljobyggnad Silver.

Vad som ar lampliga energirelaterade kravnivaer vid ombyggnation och nybyggnation
forandras 6ver tid. Regler uppdateras och den tekniska nivan inom branschen flyttas
standigt framat. Detta gor att ett dokument som Energikrav BeBo behover uppdateras
med jaimna mellanrum for att bibehalla sin relevans.
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Bakgrund

I grunden giller samma energikrav vid ombyggnationsprojekt som vid
nybyggnationsprojekt i BBR. Dock kan kraven vid ombyggnation justeras beroende pa
vilka forutsattningar som finns for byggnaden som skall byggas om. Det kan darfor vara
svart att veta vilka krav som ar rimligt att stélla vid ombyggnation.

Med malet att vara ett stod till fastighetsidgare som vill energieffektivisera sitt
byggnadsbestand togs Energirelaterade Godhetstal fram av BeBo ar 2013. Dokumentet
inneholl minimikrav for energieffektivitet, reckommenderade tuffare krav for
energieffektivitet samt vad som &r viktigt att tdnka pa for att kunna astadkomma god
energieffektivitet. Da bade byggregler och branschpraxis utvecklas konstant, och da nya
energirelaterade omraden blir aktuella, uppdaterades detta dokument &r 2017 och fick
da det lite tydligare namnet Energikrav BeBo. Sedan 2017 har det forflutit fem ar och
dokumentet har ater igen ansetts behova en 6versyn och uppdatering for att kunna
sdgas vara aktuellt. Bland annat s har en stor del av energikraven i BBR justerats och
teknikomraden som lastbalansering och laddinfrastruktur har blivit hogaktuella sedan
ar 2017.

Utover energikrav for ombyggnation sa har rekommenderade krav for nybyggnation av
flerbostadshus efterfragats till detta dokument.

M3l och syfte

Syftet med Energikrav BeBo ar oférandrat sedan 2017 ars dokument. Dokumentet ska
kunna vara ett stod for byggherrar som onskar bygga med battre prestanda 4n vad BBR
kraver. Genom att faststilla rekommenderade Niva B- och Niva A-krav for byggnaders
och delsystems prestanda ar tanken att underlatta for bestéllare och andra i branschen
vid bland annat upphandlingar.

Malet med denna 6versyn, uppdatering och komplettering av Energikrav BeBo fran
2017 ar att sdkerstilla att dokumentet halls aktuellt sa att det kan utgora ett stod till
malgruppen. Detta uppnas genom avstamning mot gillande lagar och férordningar
(bl.a. BBR), insamling av information fran projekt som utforts inom omradet energi i
flerbostadshus samt diskussion med relevanta energiexperter.

En komplettering med krav vid nybyggnation enligt BeBo kom in som ett tilldgg under
forstudiens gang.
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Genomfbdrande

Denna forstudie ar genomford av Andreas Holmén och Katarina Westerbjork.

En initial litteraturstudie genomférdes med fokus péa relevanta forstudier som gjorts
inom BeBo, energirelaterade dndringar i BBR, samt andra relevanta arbeten som gjorts
med fokus pa energianviandning i flerbostadshus.

En intervju/workshop holls med energiexpert diar de kravnivder som genererats fran
litteraturstudien diskuterades. Diskussionerna ledde fram till ett utkast pa energikrav
som senare presenterades och diskuterades pa ett BeBo medlemsmote. Den feedback
som erholls anvindes som ledning for vidare arbete med och utveckling av
energikraven.

Ett utkast pa slutligt dokument framarbetades och skickades ut pa remiss till BeBos
medlemmar, samt till energiexpert. Det slutliga dokumentet reviderades med hjalp av
feedback fran remissrundan.

Resultat och analys

Energikrav BeBo 2022 har stimts av mot BBR29. Vid 2017 ars version av Energikrav
BeBo var grundforfattningen BFS 2011:6 (BBR 18) reviderad upp till och med
andringsforfattning BFS 2017:5 (BBR 25). Under dren som har gétt sedan dess har BBR
reviderats med ytterligare fyra andringsforfattningar (BBR 26—29). BBR 26—28 har
endast innehéllit smé forandringar pa energirelaterade krav, men i och med BBR 29
(BFS 2020:4) uppdaterades stora delar av kapitel 9 — Energihushéallning. Alla
kravnivaer i Energikrav BeBo har stimts av mot, och uppdaterats for att passa ihop
med, den konsoliderade version av BBR som innehaller de uppdateringar som BFS
2020:4 (BBR 29) medforde. Uppdatering av BBR har framst betydelse for Niva B-krav i
Energikrav BeBo.

Den storsta forandringen som skett ar att viktningsfaktorerna for olika energibarare
uppdaterats och detta paverkar starkt byggnaders utraknade energiprestanda.
Byggnader som anvander stor andel el, olja eller gas maste vara vildigt energieffektiva
for att kunna fa en bra energiprestanda medan byggnader som anvinder stor andel
fjarrvarme eller biobranslen inte behover vara alls lika energieffektiva for att nd upp till
samma niva av energiprestanda.

Vad giller vitvaror sa har de allra flesta produktgrupper fatt en uppdaterad
energiklassning som gor att en produkt som tidigare hade klassningen A+++ nu kan
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hamna i t.ex. energiklass C. Dock sa har ny energiklassning dnnu inte inforts for
produktgruppen torktumlare, men det ar pa gang.

Utover att Energikraven har uppdaterats for att stimma 6verens med gillande version
av BBR sa har nedan listade metoder anvints for att arbeta fram vil avvigda energikrav
till Niva B dar krav ej kan kopplas till BBR och till Niva A for ombyggnation.

e Forstudier som utforts inom ramarna for BeBo sedan 2017 har lasts igenom,
erfarenheter och nya ron har anvints for att uppskatta nya rimliga kravnivéer for de
omraden som behandlats i de specifika forstudierna.

e Resultaten fran Lagan Bygg -projektet "Glappet mellan projekterad och uppmatt
energiprestanda” har studerats pa inrddan av energiexpert. Denna genomlésning
har utgjort referens vid framtagning av kravnivaer.

e Andra, i sammanhanget, relevanta kallor har letats upp och anvants som referens.
Bland annat har upphandlingsmyndighetens kravnivaer for upphandling vid
ombyggnation av flerbostadshus och kravnivaer i BELOK:s dokument "Energikrav
for lokalbyggnader” undersokts.

e Diskussioner har forts med energiexpert gillande bade de krav som fanns listade i
2017 ars dokument och de forslag till uppdateringar som framkommit under
forstudiens gang. Kravnivaer har formats under och efter dessa diskussioner.

¢ Pa BeBos medlemsmote i september 2022 presenterades de kravnivaer som dittills
arbetats fram. Narvarande medlemsrepresentanter fick dd mgjlighet att
kommentera och komma med forslag pa forbattringar. Diskussionerna under detta
mote ledde bland annat fram till att kravnivderna dndrades fran “minimikrav” och
"Energikrav BeBo” till "Niva B”-krav och "Niva A”-krav, dd man upplevde att detta
tydligare skulle kommunicera kravnivaerna till malgruppen.

Ovan namnda kallor resulterade aven i ett antal nya “tank dven pa”-punkter, dessa
skickades med ut pa remissrunda.

Den uppdaterade versionen av Energikrav BeBo innehaller utover ombyggnationskrav
aven kravniva for nybyggnation. Lampliga krav ansags vara de krav som behover
uppfyllas for att kunna certifiera en byggnad med Miljobyggnad Silver (Miljobyggnad
3.2)., darfor lades dessa krav in tillsammans med hanvisning till Miljobyggnads
manual.

Ett utkast sammanstilldes som inneho6ll bade uppdaterade energikrav BeBo for
ombyggnation och nybyggnationskrav. Detta utkast skickades till alla BeBo-
medlemmar for remiss. Totalt inkom sex svar, som endast inneho6ll mindre
kommentarer eller feedback att utformningen och kravnivderna sdg bra ut. Inkomna
synpunkter inarbetades i den slutliga revideringen.
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Slutsatser och rekommendationer

Den uppdaterade versionen av Energikrav BeBo kan utgora ett gott stod vid
upphandling infér ombyggnation eller nybyggnation av flerbostadshus da en stor
miangd vil avviagda energirelaterade krav och "Tank dven pa”-punkter kring energi i
flerbostadshus samlats till ett dokument.

Da lagar och regler utvecklas och da den tekniska utvecklingen konstant gor framsteg
sa bor energikrav, sddana som de krav som arbetats fram i denna forstudie, konstant
overvakas och uppdateras med jamna mellanrum. Vad giller lagar och regler sa viantas
for narvarande inga stora forandringar i byggreglerna innan Mojligheternas Byggregler
lanseras (tidigast mitten av 2024). Nar dessa regler etablerats kan vara ett bra tillfille
att gora nista 6versyn av Energikrav BeBo.
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