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SAMMANFATTNING

Uppsalahem paborjade hosten 2009 ett pilotprojekt for renoveringen av en av sina
byggnader i kvarteret Grona gatan 2 i omradet Sala Backar i Uppsala. Pilotprojektet
omfattar 14 lagenheter i Johannesbacksgatan 48 A-B fordelade pa 2 trapphus (6+8
Igh), samt 2 st uppvarmda tomstallda lokaler som omvandlades till fyra lagenheter. Det
finns ett tredje trapphus i byggnaden som inte renoverades annat &n att franluften
kopplades in till FTX-aggregatet samt att vindsisolering utférdes. Darfor ingar inte
trapphus C i pilotprojektet och rapporten.

Ambitionen i BeBo:s demonstrationsprojekt Rekorderlig Renovering (RR) ar att
byggnadsprojekten ska halvera sin energianvandning. Nar Uppsalahem anslét sitt
pilotprojekt till RR var entreprendren redan upphandlad och atgarderna delvis redan
bestamda. Energiberakningar har utforts for att dels utreda vilka atgarder som skulle
kunna fa Johannesbacksgatan 48 A-B att na en halvering av energianvandningen, dels
berakna besparingen for de atgarder som till slut genomfordes. De energisparatgarder
som valdes var i huvudsak installation av ett FTX-aggregat med roterande
varmevaxlare, individuell matning av tappvarmvatten, LED-belysning i trapphus,
tillaggsisolering av vind och yttervaggens insida vid fénstersmygar samt renovering av
fonster. Totalt beraknades atgardspaketet ge en energibesparing pa ca 50 %.

Avsaknad av fuktsakkunnig i projektet samt att inte radgivning fran resurspoolen
utnyttjades, har medfort 6kade fuktrisker vid invandigt tillaggsisolerade partier pa grund
av avsaknad av angsparr, samt aven vid odranerade nya skalmurar och
ventilationsdragning i sopnedkast. Vissa atgarder har redan vidtagits av Uppsalahem
och 6vriga upptackta riskfaktorer ar satta under bevakning.

Svérigheten att fa tillgang till palitiga uppmatta varden for energianvandning har
komplicerat utvarderingsarbetet. Varden for hushallsel och fastighetsel har inte stamt
dverens i olika redovisningar och vissa matningar har bara gjorts for hela omradet
Grona Gatan 2 och inte specifikt for pilot-byggnaden, vilket 6kar matvardenas
osékerhet.

Under 2010 och vintern 2011 har matningar utférts av uppvarmningsenergi,
tappvarmvattenenergi, fastighetsel, hushallsel, el och temperaturverkningsgrad for
FTX-aggregatet m.m. Matningarna visar att uppvarmningsenergin for
Johannesbackgatan 48 A-B i princip halverats, vilket &r en nagot mindre besparing an
beréknat, och att &ven tappvarmvattenenergin minskat rejalt. Fastighetselen har dock
okat betydligt mer an forvantat, trots installation av LED-belysning i trapphusen. Okad
flaktel forklarar bara ca halva ékningen.

Den uppmétta energibesparingen &r ca 40 kWh/m? (35 %) jamfort med beraknade 60
kWh/m?. Siffrorna innehaller dock en viss osékerhet i och med att de &r korrigerade fér
att renodla matvardena. Ytterligare intrimning av ventilationssystemet vid inkoppling av
tilluft till trapphus C kan medfdra storre besparingar.

Atgardspaketet blev enligt BeBo:s kalkylférutsattningar inte lonsamt, mycket beroende
pa att FTX-atgarden fick ett stort negativt nuvarde pa grund av hog investeringskostnad
i kombination med ¢kad elanvandning efter atgard. Den berakningsmassigt mest
Idnsamma investeringen i denna byggnad var vindsisoleringen.

For att fa beraknat atgardspaket i sin helhet att bli Ionsamt kravdes dock inga stora
forandringar av kalkylforutsattningarna, exempelvis blir det Ionsamt med en kalkylréanta
pa 4 % och en varmeprisutveckling pa 3,5 %. Uppgifter pa den senaste 10-
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arsperiodens el- och fjarrvarmepris for Uppsalahem visar en genomsnittlig prisokning
per ar pa 3,8 % for el och 3,0 % for fjarrvarme.

Med uppmaétta varden blir atgardspaketet mindre I6nsamt, eftersom beraknad
besparing inte riktigt ndddes. Det kravs en kalkylranta pa 4 % tillsammans med en
varmeprisokning pa 5 % for att nd Ionsamhet med den hittills uppmatta
energibesparingen.

Enligt den enkéat som utforts efter atgard finns nagra klagomal pa kalla golv och lag
innetemperatur, men inte mer an vad som anses normalt. Inga klagomal har uppgetts
gallande ventilation eller inneluftskvalitet. Dock var svarsfrekvensen relativt 1ag, 61 %.
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BESTALLARGRUPPEN BOSTADER

Bestallargruppen bostader, BeBo, &r ett samarbete mellan Energimyndigheten och
fastighetsagare/forvaltare av flerbostadshus. BeBo initierades 1989 av
Energimyndighetens foretradare NUTEK. Gruppen driver idag utvecklingsprojekt med
inriktning pa energieffektivitet och miljo.

Syftet med gruppens arbete ar att energieffektiva system och produkter tidigare ska
komma ut pa marknaden. Utvecklingsprojekten ska visa pa goda exempel med effektiv
energianvandningen samtidigt som funktion och komfort inte far férsamras utan ska
snarare forbattras.

Gruppens medlemsforetag ar:
Alingsdshem

Eksta

Familjebostader
Fastighetsagarna
Gavlegardarna

HBV

HSB

Hyresbostéader i Vaxjo AB
KBAB

Riksbyggen

SABO

Sigtunahem
Stockholmshem

Svenska Bostader
Uppsalahem

Vidingehem
Orebrobostader

Till gruppen ar ocksa knutna:
Byggherrarna
Energimyndigheten
K-Konsult Energi
Projektengagemang

WSP
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FORORD

Energianvandningen i bebyggelsen maste minskas for att bromsa dess negativa
miljopaverkan. Pa bred front ska behovet av kdpt energi halveras till ar 2050 i
forhallande till anvandningen 1995.

Energimyndigheten har i uppdrag att "driva pa” energieffektiviseringen i
bostadssektorn. Av erfarenhet vet man att demonstrationsprojekt ar en verkningsfull
metod for att sprida goda idéer och fa fler att vaga ga i samma spar.

En stor del av bostadsbestandet ar byggt under aren 1965 — 1975 inom
miljonprogrammet. Dessa byggnader ar intressanta for energieffektiviseringsprojekt,
eftersom de ar mycket lika vad géller energistatus, byggnads- och installationsteknik
och de ligger nu i tur for upprustning. Dessutom ar de manga, totalt omfattas 700 000
till 800 000 lagenheter.

Energimyndigheten stottar med resurser inom ramen for BeBo-projektet "Rekorderlig
renovering” (RR), for att demonstrera vilka energiatgarder man ska satsa pa och vilka
konsekvenser de far pa innemilj, bestandighet och varsamhet. Uppsalahems hus pa
Johannesbacksgatan 48 i Sala Backar ar ett sddant demonstrationsprojekt inom RR
med fokus pa energieffektivisering.

For att 6ka spridningen till fler fastighetsagare genomférs RR-projekt pa flera orter i
Sverige. Malsattningen ar att projekten skall vara val dokumenterade for att underlatta

upprepning och att man aven kan gora studiebesok sa att den som soker information
och kunskap om energieffektivisering kan forvissa sig om att det verkligen fungerar!

Danderyd/ Uppsala i oktober 2011

Per Levin / Niklas Jakobsson
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1. INLEDNING

Bakgrund
Under 60- och 70-talen byggdes dver en miljon bostéder inom det s.k.

miljonprogrammet. Dessa byggnader ar intressanta ur energieffektiviseringssynpunkt,
eftersom de ar mycket lika vad géller energistatus, byggnads- och installationsteknik
och att de nu ligger i tur for upprustning. S& mycket som 700 000 till 800 000
lagenheter star infor genomgripande 40-arsupprustning och renovering. Om de
nationella energi- och miljdmalen ska kunna nas, galler att utnyttja tillfallet att
genomféra energisparatgarder vid ombyggnaderna. Annars far man vanta i ytterligare
40 ar till nasta tillfalle.

Om man kan fa fler att satsa pa energieffektiv ombyggnad kan den totala
energianvandningen for bostadssektorn minska rejalt. Energimyndigheten stéttar darfor
med resurser for att demonstrera vilka energiatgarder man ska satsa pa och vilka
konsekvenser de far pa innemiljo, bestandighet och varsamhet.

Syfte och Mal
Syftet med BeBo-projektet "Rekorderlig renovering” ar att i anslutning till Sveriges
nationella miljomal God bebyggd miljé verka for att demonstrationsprojekt genomfors
med malen att:

¢ Minska kdpt energi med 50 %, val forankrat i bostadsféretagens ledning.

e |dentifiera vilka insatser/atgarder som behovs for att na 50 %.

¢ Fdlja upp och dokumentera projekten for att kunna féra kunskapen vidare.

BeBo:s fokus inom projektet ligger pa energiatgarder framst for klimatskarm och
ventilation. | processen medverkar byggherre, konsulter och entreprenérer for att na
basta losningar. Som ett stod har BeBo tillhandahallit energiberakningar, mojlighet till
radgivning och uppféljning av fuktfragor samt dokumentation.

Demonstrationsobjekten skall pa ett representativt satt kunna ge vagledning och
kunskap om méjligheter samt svarigheter, hinder och vilken typ av stimulans eller stod
som kan vara aktuell.

Metod

Dokumentationsarbetet innehaller féljande moment:
Beskrivning av objekt

Checklista

Termografering

Tryckprovning

Ekonomiska forutsattningar/budget

Analysarbetet innehaller féljande moment:

e Energiberakningar som genomfors pa samma sétt for alla delprojekt.
Berdkningarna av byggnadernas befintliga skick har kalibrerats till inom 10 %
avvikelse med hjalp av uppmatt fjarrvarme, fastighetsel och hushallsel fore
atgard. Indata redovisas i bilaga.

e Lonsamhetskalkyler som utgar frAn BeBo:s kalkylforutsattningar. Endast
merkostnader for energibesparande atgarder tas med i kalkylen.

e Fuktanalys vid behov.

e Boendeenkat for att félja upp inneklimatet
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Uppfdljning av teknik och ekonomi férutsatts, vilket kréaver:
¢ Planering av matningar och uppféljning i inledningsskedet
e Ekonomisk transparens av atgardskostnader.

Projekten indelas i tre etapper:

Etapp 1: Val av objekt, atgardsforslag, projektering och upphandling
Etapp 2: Genomférande med kontrollplan. Idrifttagning.

Etapp 3: Uppfoljning av energi och inneklimat.

Uppsalahem har pabérjat en storre renovering i omradet Grona gatan, med syfte att
minska energianvandningen.

En 6vergripande forstudie genomférdes under sommaren 2008, med syfte att
uppskatta besparingspotential och investeringskostnader for energieffektiviserande
atgarder som ansags relevanta att genomfora.

Ombyggnadsprojektet inleddes med ett pilotprojekt hdsten 2009, vilket involverar tre
trapphus, Johannesbacksgatan 48 A-C. Trapphus C omfattas inte av andra atgarder &n
att franluften kopplas i till det nya FTX-aggregatet och vindsisolering, varfor det inte har
tagits med i RR-projektet.

Denna rapport omfattar pilotprojektet och fokuserar framst pa effekterna och
konsekvenserna av insatser for en halvering av kdpt energi.

2. OBJEKTSBESKRIVNING

Uppsalahems fastighet pa Grona gatan ar belagen i omradet Sala Backar och bestar
av sammanbyggda huskroppar med tva till fyra trapphus i varje, totalt 918 lagenheter.
Fastigheten ar uppdelad i tre olika ekonomiska omraden, Gréna gatan 1, 2 och 3.
Byggnaderna har 3 vaningsplan och kallare, och ar uppford i etapper mellan aren 1952
och 1955. Pilotprojektet avser en del av Grona gatan 2, i huvudsak trapphusen pa
Johannesbacksgatan 48 A-B, med byggnadsar 1952. Tre tvattstugor finns i kallarplanet
i Grona gatan 2.

Fjarrvarme for samtliga Grona gatans omraden kommer in i undercentralen UCO01.
Fran denna forses de undercentraler som tillhér Gréna gatan 2, UC2 och UC 6-8, med
fjarrvarme via en hetvattenkrets.

Pilotprojektet innefattar 14 lagenheter i Johannesbacksgatan 48 A-B fordelade pa 2
trapphus (6+8 Igh), samt 2 st uppvarmda tomstéllda lokaler. Att bara 14 lAgenheter
ingar forklaras av att trapphus 48 C ingar endast genom att franluften déarifran kopplas
till ett FTX-aggregat som installeras i samband med ombyggnadsprojektet. Trapphus
A-B innehéller lokaler i markplan som byggs om till 4 lagenheter & 56 m?, vilket gor att
det blir 18 lagenheter efter atgard.
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Figur 1  Johannesbacksgatan 48 A-B fore atgard.

Beskrivning av byggnaderna

Pilotprojektets byggnad har varken tvattstuga eller hiss. Tvattstugor finns dock pa tre
stallen i omradet, men ingar €] i berakningen. Undercentral och lagenhetsforrad finns i
pilotprojektets byggnad och &ar placerade i kallaren.

Grona gatan 2 Johannesbacksgatan 48 A-B
Antal lagenheter 316/320 14/18 (fore/efter atgard)
Area BOA, m* 16866/17089 776/999
Area LOA, m? 513/263 250/0
Area Amp, M* 21167" 1487°

! Area frAn summerade energideklarationer.
2 Uppmatt area fran ritning.

Byggnadsteknik
Féljande material och konstruktioner fanns i byggnaden. Informationen ar erhallen fran

forvaltaren och entreprendren, samt delvis fran befintligt ursprungligt ritningsunderlag.

Stomme 250 mm betong i kallarvaggar. Ovriga vaningar 1-stens tegel.

Grund Kallarmurar pa grundsulor av armerad betong. Eftergjuten
oisolerad betongplatta.

Kallaryttervagg Puts, 70 mm lattbetong, 250 mm betong

Yttervagg Bostader: Slammat 1-stens tegel, 70 mm traullsplatta, invandig

puts. Ingen traullsplatta bakom radiatorer.
Lokaler: Fasadsten, 250 mm betong

Balkongpartier 20 mm trapanel, 50 mm kartong med luftspalter
(bikakekonstruktion), férhydningspapp, 13 mm gipsskiva.
Tak Vindsbjalklag av 160 mm betong med 150 mm sagspan samt 200

mm I8sull. Yttertak med uppstolpade takstolar.

Fonster Kopplade 2-glasfonster
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Installationsteknik

Ventilation Franluftsventilation med ingjutna stigarkanaler till vindsplan.

Franluftsflaktarna ar placerade i sugkammare pa vinden. Murade
horisontella kanaler pa vinden till sugkammare.

Uppvarmning Fjarrvarme levereras till hela omradet via UC01. Fran UCO1, via

radiatorer.

hetvattenkrets, till UC08, som forser pilotprojektet med varme via

Tappvarmvatten VV bereds med VVX pa hetvattenkretsen i UCO08.

Mediastatistik

Uppmatt fjarrvarme-, el- och vattenanvandning galler for ar 2007. Varme inkl.
tappvarmvatten ar uppmatt for hela Gréna gatan 2 och férdelat pa pilotprojektets area
for Johannesbéacksgatan 48 A-B. Fastighetsel har fordelats fran matning av Grona
gatan 2. Hushallselen avser 14 lagenheter.

Grona gatan 2

Johannesbécksgatan 48 A-B

Varme och vv, MWh, n.arskorr.

2935

168,7

Fastighetsel, MWh 174 10,0
Energiprestanda, KWh/m? BOA/LOA 178,9 178,9
Energiprestanda, KWh/m?® A 146,9* 120,22
Hushallsel, kwh i.u. 24749
Tappkallvatten, m* 26 614 1869

"Aemp-area fran energideklaration (sammanslaget fér GG2).

“Uppmatt Aemp-area frén ritning.

Aemp fOr Grona gatan 2 ar summerad fran energideklarationer (omvandlad frén
BOA/LOA med faktorn 1,25). Mangdad Aemp fran ritning ar ca 1,5 ggr storre an
BOA/LOA for Johannesbéacksgatan 48 A-B. BOA/LOA for Grona gatan 2 har anvants
for att fordela energianvandningen, vilket medfor att energiprestanda skiljer sig at
mellan omradet och pilotprojektet. Eftersom pilotprojektet innehaller tomma (men
uppvarmda) lokaler, blir férdelningen per area inte helt rattvisande.
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Ovriga méatningar fore atqard

Johannesbécksgatan 48 A-B

Luftlackning, I/s m? vid 50Pa

Lgh 0437, 090903: 0,8

Luftfloden

494 /s

Termografering

Genomford fran utsidan. Se bilaga 3.

Flaktel, KWh/ar

Ca 2500 (fran matning av F-flakt i likadan byggnad)

OVK-protokoll finns och &r godkénd, men inga totalluftsfldden &r angivna i protokollet
(Resultatet ar summerat fran delfléden i lagenheterna.).

3. ATGARDER

Atgarder for att &stadkomma en halvering av energianvandningen
Grundforutsattningen infor identifiering av atgarder inom RR-projektet ar en 50 % -ig
besparing. Bostadernas energianvandning, alder och standard ar de framsta
anledningarna till att Uppsalahem nu bygger om Grona gatan 2.

Berakningar av besparingar i syfte att nd malet redovisas i figur 2 nedan, dar
atgardspaketet bestar av samtliga atgarder. Enligt berakningarna minskar
energianvandningen frén 144 till 72 KWh/m? Aremp, dvs en besparing pa 72 KWh/m?, om
alla atgarderna genomfors.
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Figur 2  Berékning av energiprestanda for Johannesbacksg. 48 A-B, grundfall samt

olika atgarder, i syfte att na 50 % -malet, vilket i princip nds om
ovanstaende atgarder genomfors.
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Genomforda atgarder
Foljande atgarder har genomfoérts under hésten 2009.

Varmeisolering:
e 400 mm losull pa vindsbjalklag (gammal isolering borttagen).
Utfackningsvéaggar i vardagsrum isoleras pa insidan med 175 mm mineralull
mellan reglar, 13 mm gipsskiva (ingen plastfilm), se figur 3.
Invandig tillaggsisolering av yttervagg i radiatornischer under fonstren i sovrum
och kok, 70 mm mineralull mellan reglar, 13 mm gipsskiva (ingen plastfilm).
Invandig tillaggsisolering av yttervaggar i f.d. lokaler: Befintlig fasadsten
borttagen och ersatt med 70 mm fasadtegel och 50 mm luftspalt (ej dranerad).
250 mm betong innanfoér luftspalten. Invandig tillaggsisolering av 70 mm
mineralull mellan reglar, 13 mm gipsskiva (ingen plastfilm).

Lufttatning:
o Skafferiventiler har isolerats och murats igen.
¢ Nya tatningslister i fonster.

Fonster & dorrar:

e Bef. fonster har kompletterats med isolerglasruta i befintlig innerbage, till U=1,25
(for hela fonstret). Nya fonster i badrum samt i nya lagenheter (f.d.
affarslokaler), U=1,25 W/m?K.

¢ Nya balkongdorrar.

¢ Nya lagenhetsdorrar.

Ventilation:
e FTX-installation i trapphus A och B med roterande vvx och 80 %
temperaturverkningsgrad, "Swegon Gold”. Franluften i trapphus C kopplas in
(all franluft i kok ansluts till aggregatet).
o Nytt flaktrum i kallaren.

Varmesystem:
e Samtliga radiatorer byts och nytt 2-rérsystem installeras.
o Forberedelse for individuell matning av varme.

VA-system:
e Snalspolande armaturer
e Badrummen byggs ut. Endast ett fatal har tagit badkar som tillval
e Stambyte

Ovriga atgarder:

| trapphus och kallargang monteras nya LED- armaturer med narvarostyrning.
Individuell métning av kall- och varmvatten.

Ny elcentral i kéllare samt ny matning. Synliga elméatare bakom glasdorr.

Nya elinstallationer

Nya vitvaror och koksinredning.

Ny utrustning i tvattstuga (finns ej i pilotprojektet).
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Figur 3  Yttervagg fore atgard. Vid radiatornischer under fonster fanns ingen
invandig traullsplatta. Detta parti tillaggsisolerades med mineralull mellan
trareglar samt gipsskiva innan den nya radiatorn sattes pa plats.

Fuktanalys
Invandig tillaggsisolering medfor att den befintliga konstruktionen blir kallare, med 6kad

fuktbelastning som féljd. Risken for fuktproblem &r i detta fall storre, eftersom ingen
angsparr monterades innanfor tillaggsisoleringen. Beslut om detta togs av
byggprojektet utan BeBo's vetskap.

En fuktanalys har genomforts via resurspoolen (LTH) for tillaggsisoleringen samt det
nya fasadtegelpartiet, vid de f.d. lokalerna. Analysen redovisas i kapitel 7 och bilaga 4.
4, ENERGIBERAKNINGAR AV GENOMFORDA ATGARDER
Energiberakningarna av genomforda atgarder har utférts stegvis och som
atgardspaket, for att kunna jamféra med uppmatta varden. Indata till berakningen

redovisas i bilaga 2.

Berékningen av genomfort atgardspaket ger en férvantad besparing av 60 kWh/m?, se
figur 4.
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Figur 4 Beraknad energianvandning for genomforda atgarder pa
Johannesbacksvagen 48 A-B, enskilt och som atgardspaket.

Besparing pa el ar beraknad for SFP-tal for nya flaktar samt trapphusbelysning. Ingen
skillnad av koldbryggor ar medraknad for isoleratgarder eftersom tillaggsisolering
utforts pa mindre partier pa insida yttervagg. Kulvertforluster ingdr inte i berakningarna.
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5. KOSTNADSBEDOMNINGAR

Nedanstaende tabell 1 visar en kostnadsbedomning av genomférda atgarder.
Kostnaderna har tagits fram av Uppsalahem i samrad med totalentreprenéren PEAB.

Tabell 1  Entreprenadkostnader for energiatgarder for Johannesbécksgatan 48 A-B.
Kostnader ar inklusive moms.
Kostnad hela |Kostnad per | Anm.
huset Igh
FTX-system 1 494 000 83 000 | F-kanaler pa vind i
varav: ventilation 1181 000 65 600 | trapphus C ingar
bygg 312 000 17 400
Renovering av fonster 481 000 26 700
Isolering av vindsbjalklag med 62 000 - | Aven trapphus C
400 mm ingar
Invandig tillaggsisolering av 41 000 2 300
yttervagg vid radiatorer 70 mm
Invandig tillaggsisolering av 175 000 9 700
balkongparti inkl. nya
balkongddrrar
Individuell matning kv och vv 95 000 5300 | Tillkommer 2000
inkl. utrustning for méatinsamling kr/lgh forberedelse
for ind. varmemat.
Trapphusbelysning 23 000 1300
Atgérdspaket 2 371 000 131 700

| kostnaden for FTX-systemet ingar &ven vissa atgarder som skulle behovt utforas
oavsett om man satsat pa ett FTX eller gj, till exempel borttagning av gammal
utrustning. Exakt hur stor kostnad som borde belasta FTX-systemet i en
lonsamhetskalkyl kan vara svart att avgora. Uppsalahem uppger att det skulle ha
kostat 40 000 kr att byta ut den gamla flakten, vilket hade varit nddvandigt om man inte
valt att satsa pa ett nytt ventilationssystem. Mojligen hade en tatning av de gamla
franluftkanalerna ocksa behovts for att kunna injustera franluftsflodena.
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6. LONSAMHETSKALKYLER

Den teoretiska berakningen kommer ofta i konflikt med den ekonomiska verkligheten
for bostadsforetaget. Det finns flera faktorer som inverkar pa de forslag som kan ge de
basta besparingarna, som t.ex.

Hyrestak mot mgjlig investering

Ekonomi, rantor, avskrivningstider mm.

Personal, forandring av projektledare

Forandring i foretagsledning/medverkan fran ledning
Kulturminnesmarkning

Fokus i projekt, ansiktslyftning (status) mot energifragor

Kalkylférutsattningar fér investeringar — Uppsalahem

Réantor Géllande kalkylranta (real) 5,0-5,5 %

Avskrivning 2 % (50 ar)

Hyresrabatt Hojning frAn 926 kr/m? till 1229 kr/m? med 5 &rs upptrappning

Gallande fordelning sa ar huvudprincipen att Uppsalahem féljer de regelverk som
styrelsen har beslutat i fragan vilket innebar att allt bokférs som investering om inte
annat beslutats.

Merkostnad/Marginalkostnad
Kostnader som relateras till atgarder utdver normalt underhall och renovering

Intakter som ingar i investeringen:

Hyreshdjning for forbattrad standard
Energibesparing effekter/minskning
Underhall/reparationer minskade kostnader

Lénsamhetskalkyler enligt BeBo-forutsattningar

Kalkylprincipen ar att endast merkostnader for energibesparande atgard ska belasta
energikalkylen. Detta betyder att kostnader for t.ex. underhall och 6kad komfort eller
modernisering ska dras bort fran investeringskostnaden for energi.

Atgarder som inte paverkar energianvandningen ska heller inte belasta energikalkylen
savida inte atgarden utgor en forutsattning for att kunna genomféra
energisparatgarden.

Kalkylforutsattningar:
Atgarders livslangd

e Installationsatgarder 15 ar

e Byggnadstekniska atgarder 40 ar
Energipris:

o El 1,2 kr/lkWh

e Arlig elprisékning utéver KPI Qe = 2 %.

e Varme 0,8 kr’lkWh

o Arlig varmeprisokning utéver KPl  Quame =1 %

Inflation O %
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Atgardspaketet uppnar inte [bnsamhet med BeBo:s kalkylférutsattningar, se tabell 2.
Vindsisolering, individuell métning av varmvatten samt installation av LED-belysning i
trapphus ar de atgarder som pa egen hand ar Ionsamma med dessa forutsattningar.
FTX-installation och renovering av fonster berdknades ge de storsta besparingarna,
men da installationer har en beréknad livslangd pa 15 ar och FTX-aggregatet anvander
mer el, som &r dyrare, far den atgarden en lagre tald investering. Dessutom ar
investeringskostnaden hdg, se figur 5. Daremot har renovering av fénster en beréknad
livslangd pa 40 ar och en lagre verklig investering och blir darmed en nastan lonsam
investering trots att beraknad energibesparing &ar nagot lagre.

Tabell 2 Ber&knad tald investering och nuvarde for pilotbyggnaden utgaende fran
atgardernas beraknade kostnadsbesparing (LCC), uppféljda
atgardskostnader (inkl. moms) och BeBo:s kalkylférutsattningar.

Johannesbécksgatan 48 A-B

Fjarrvarme

Atgard KWh/m? &r

Fastighets-
el kWh/m?
ar

Besparing
kWh/m?
ar

Tald
investering
kr

Verklig
investering,
kr

Nuvéarde,
kr

Grundfall 137,6

6,7

FTX-80 % 1111

10,7

22,5

265 848

1494 000

-1 228 152

Renovering av

fonster 117,3

6,7

20,3

478 819

481 000

-2 181

Vindsisolering 130,8

6,7

6,8

161 725

62 000

99 725

Yttervaggsisolering

och balkongpartier 134,4

6,7

3,2

75 330

216 000

-140 670

Individuell métning 132

6,7

5,6

134 182

95 000

39 182

Trapphusbelysning 137

55

1,8

66 259

23 000

43 259

73,8

10,2

60,3

1360 217

2 371 000

-1 010 783

Atgérdspaket

Besparing [krfar)
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Figur 5 Beraknade internrantor for Johannesbacksgatan 48 A-B utgdende fran

atgardernas kostnadsbesparing (LCC).
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Kéanslighetsanalys med andra kalkylférutsattningar

Kalkylforutsattningarna behover inte vara orealistiska for att atgardspaketet ska bl

lbnsamt. Med en kalkylréanta pa 4,5 %, en varmepristkning pa 4 % och en elprisokning

pa 2 % blir atgardspaketet lonsamt, likval med en kalkylranta pa 4 % och en

varmeprisokning pa 3,5 %, se tabell 3. En storre elprisékning inverkar dock negativt pa

atgardspaketets Ionsamhet. Det skulle kravas en varmeprisokning pa 13 % i

kombination med en kalkylranta pa 0 % for att fa FTX-investeringen lonsam som

enskild atgard.

Tabell 3  Beraknad tald investering och nuvarde for pilotbyggnaden utgaende fran
atgardernas kostnadsbesparing (LCC) med 4 % kalkylranta och 3,5 %
varmeprisékning. Kostnader ar inklusive moms.

Johannesbécksgatan 48 A-B

Fastighets- | Besparing | Tald Verklig
Fjarrvarme | el kWh/m? |kWh/m? |investering |investering, | Nuvérde,
Atgard KWh/m? &r | &r ar kr kr kr
Grundfall 137,6 6,7 - - - -
FTX-80 % 1111 10,7 22,5 363433| 1494000| -1130567
Renovering av

fonster 117,3 6,7 20,3 875 063 481 000 394 063

Vindsisolering 130,8 6,7 6,8 295 560 62 000 233 560

Yttervaggsisolering

och balkongpartier 134,4 6,7 3,2 137 670 216 000 -78 330

Individuell métning 132 6,7 5,6 245 224 95 000 150 224

Trapphusbelysning 137 5,5 1,8 88 422 23 000 65 422

Atgardspaket 73,8 10,2 60,3| 2578025| 2371000 207 025

Uppsalahem redovisar sin energiprisutveckling 1999-2010 och energipriser for 2010
som:

e El 1,75 kr/lkWh
o Arlig elprisdkning utéver KPI Qe = 3,8 %.
e Varme 0,75 kr/lkwWh

e Arlig varmeprisokning utéver KPl  Quame =3,0 %

Med dessa historiska varden kommer atgardspaketet narmare gransen for Ionsamhet
an med BeBo:s forutsattningar, se tabell 4. Storst skillnad gor det fér renoveringen av
fonster som med BeBo:s forutsattningar hamnade strax under att vara Ildnsam men
som med verkliga energipriser far ett nuvarde pa 140 500 kr. For alla atgarder som
framst paverkar fjarrvarmeanvandningen 6kade den talda investeringen med 30 % vid
Idnsamhetsberakning med Uppsalahems verkliga energipriser i jAmforelsen med
BeBo:s schablonvarden. For atgarden trapphusbelysning blir dkningen i tald
investering dver 80 % men for FTX-atgarden ger de verkliga energipriserna en
forsamring pa 10 % for tald investering jamfort med BeBo:s varden. Figur 6 visar ett
internrantediagram fér samma forutsattningar.
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Tabell 4 Beraknad tald investering och nuvarde for pilotbyggnaden utgaende fran
atgardernas kostnadsbesparing (LCC) med 5 % kalkylréanta och
Uppsalahems redovisade energipriser och reala energiprisékningar.
Kostnader ar inklusive moms.
Johannesbacksgatan 48 A-B
Fastighets- | Besparing | Tald Verklig
Fjarrvarme | el kWh/m? |KWh/m? |investering |investering, | Nuvérde,
Atgard KWh/m? &r | &r ar kr kr kr
Grundfall 137,6 6,7 - - - -
FTX-80 % 1111 10,7 22,5 238 875| 1494000 -1 255125
Renovering av
fonster 117,3 6,7 20,3 621 501 481 000 140 501
Vindsisolering 130,8 6,7 6,8 209 917 62 000 147 917
Yttervaggsisolering
och balkongpartier 134,4 6,7 3,2 97 778 216 000 -118 222
Individuell métning 132 6,7 5,6 174 167 95 000 79 167
Trapphusbelysning 137 5,5 1,8 120 979 23 000 97 979
Atgéardspaket 73,8 10,2 60,3| 1666876| 2371000 -704124
Besparing [kr/ar]
70000 T 509,)9%:0%5% 10% 5%1% vid 12% 1% 0% 0% vid 404r
60 000
FTX 80 %
50 000
40 000 Isolering yttervdgg & balkong
30 000
Renovering finster
20000
Indivisuell matning
10 000
ﬂé\lim:lsiscllering
1/ Antal &r = 24,24715
0 rapphusbelysning |
0 1000 000 2 000 000 3000 000
Investering [kr]
Figur 6 Beraknade internrantor for Johannesbacksgatan 48 A-B utgaende fran

atgardernas kostnadsbesparing (LCC) och verkliga energipriser och
energiprisutveckling.
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dels for att det i redovisade kostnader ingar vissa poster som hade behovt utféras anda
eftersom den befintliga franluftsflakten var i behov av utbyte, dels for att den antagna
livslangden pa 15 ar ar kortare an vad Uppsalahem anser vara realistiskt. En
lbnsamhetskalkyl med livslangd 40 ar for FTX-systemet, men med en antagen
underhallskostnad pa 2000 kr/ar som kompensation for behov av utbyte av vissa
komponenter och filter under livslangden, far FTX-systemet en 60 % béttre tald
investering, men saknar fortfarande 1 000 000 kr for att bli [bnsamt, se tabell 5. Sa
aven utan underhallskostnad. For att fA FTX-systemet i sig att bli Ionsamt kravs
exempelvis att fjarrvarmepriset blir 1,75 kr/kWh om Uppsalahems redovisade
energipris for el och energiprisokningar samt 40 ars livslangd och 5 % kalkylranta

anvands.

Den kostnad som Uppsalahem uppger for det flaktbyte som hade behdvt utféras om

man inte valt att byta till FTX-system &r 40 000 kr. Den summan skulle man da kunna
dra bort fran FTX-atgardens kostnad i lonsamhetskalkylen. Eftersom atgarden har ett
negativt nuvarde pa drygt en miljon kr i samtliga berakningar som utforts gor dock inte
de 40 000 kronorna nagon markbar skillnad for kalkylen.

Tabell 5

energipriser. Livslangd for FTX-systemet andrat fran 15 till 40 ar och
underhallskostnad for detsamma satt till 2000 kr/ar.

Beraknad tald investering och nuvarde for pilotbyggnaden utgaende fran
atgardernas kostnadsbesparing (LCC) med 5 % kalkylranta och BeBo:s

Johannesbécksgatan 48 A-B

Atgéard

Fjarrvarme
KWh/m? &r

Fastighets-
el kWh/m?
ar

Besparing
kWh/m?
ar

Tald
investering
kr

Verklig
investering,
kr

Nuvérde,
kr

Grundfall

137,6

6,7

FTX-80 %

1111

10,7

22,5

425 679

1494 000

-1 068 321

Renovering av
fonster

1173

6,7

20,3

478 819

481 000

-2 181

Vindsisolering

130,8

6,7

6,8

161 725

62 000

99 725

Yttervaggsisolering
och balkongpartier

134,4

6,7

3,2

75 330

216 000

-140 670

Individuell métning

132

6,7

5,6

134 182

95 000

39 182

Trapphusbelysning

137

5,5

1,8

66 259

23 000

43 259

Atgérdspaket

73,8

10,2

60,3

1 325 898

2 371 000

-1 045 102
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7. GENOMFORANDE AV ATGARDER

Forberedelser

Projektets dokumenterade besparing bygger pa identifiering av energianvandningen
fore atgard, vilken ligger till grund for utvardering av genomférda atgarder. For att
kunna félja upp atgarderna har byggnaden kompletterats med féljande matutrustning:

¢ Nyinsatt virmemangdsmatare for trapphusen A och B (inkl. varme till FTX-
aggregat).

FTX-aggregat, egen métning av elanvandning.

Lagenhetsvis matning av varm- och kallvatten (inga matningar fore atgard).
Forberedelse for varmematning i lagenheter.

Temperaturmatning i vardagsrum i samtliga lagenheter ingar i ovanstaende
punkt.

Hushallsel méts individuellt med befintliga matare som omplacerats bakom
glasdorrar i kallargangen.

¢ Fastighetsel méts per hus (métare sattes in februari 2008).

Erfarenheter

Det blev kallt inomhus for de kvarboende i 6versta vaningen i trapphus C nar
vindsisoleringen togs bort fram till ny isolering sprutades in. Uppsalahem delade ut I6sa
elradiatorer for att kompensera den 6kade varmeforlusten.

Innervaggar av haltegel visade sig svara att fasta in nya dorrkarmar i. PUR-skum fick
delvis anvandas for att komplettera karmskruvarna. Vissa problem med att fa
ventilationskanalerna tata upplevdes vid injusteringen.

Andringar till kommande etapper:
e Renoveringsgips monteras i stéllet for borttagning av tapet.
¢ Hela balkongpartiet byts nu ut i stallet for bara balkongdérren som aven gors
utatgaende istallet for inatgaende.
¢ Nya fonster kommer att véljas i stéllet for kompletteringar av befintliga.
e Andrad omfattning av invandig tillaggsisolering 6vervags.

Fuktrisker
Fuktriskerna i yttervaggarna har studerats av Fuktgruppen i Lund (en del av
resurspoolen) och redovisas i bilaga 4.

Eftersom ingen plastfilm monterades vid tillaggsisoleringen 6kar risken for
kondensation i yttervaggen och péafoljande fuktproblem. Uppsalahem kommer att
bevaka detta framéver. Plastfilm kommer att monteras vid invandig tillaggsisolering i
kommande renoveringsprojekt i omradet.

Risk fanns ocksa for vattenansamling bakom den nya skalmuren av slammat tegel som
ersatte stenskivorna vid gamla lokaler. Luftspalten bakom skalmuren var inte dranerad

eller ventilerad. Draneringshal i den nya tegelvaggen har i efterhand borrats upp for att
forhindra fuktansamlingar i luftspalten.

Dessutom har fuktproblem upptéckts vid sopschakt dar de nya tilluftskanalerna dragits
utan varmeisolering. Oisolerade ror i oisolerat utrymme har givit fuktutfallningar pa
fasaden. Alla ror i oisolerade utrymmen skulle enligt avtalet vara isolerade, sa att det
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inte utfordes raknas som garantifel och Uppsalahem har satt det under observation. |
kommande hus isoleras roren och eventuellt kommer tillaggsisolering att utforas aven
pa de forsta husen.
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8. MATRESULTAT OCH UPPFOLJNING

Etapp 3 paborjades i januari 2010 med insamling av méatvarden och analyser av
energi- och vattenanvandning samt att erfarenheter fran fastighetsagare och
hyresgaster inhamtades. Méatresultat visas i tabell 6 och kommenteras nedan.

Tabell 6

Uppmatta varden fore och efter atgard for Johannesbacksgatan 48 A-B.

Areor avser Awemp, fOrutom luftlackning som avser Agm.

Fore atgard

Efter atgard

Uppvarmningsenergi kWh/m?
(exkl. tappvarmvatten)

(2007): 91,0

(2010): 47,0

Tappvarmvattenenergi (2007): 22,0 (upp- (2010): 15,9 (uppskattat
kKWh/m? skattat fran kallvatten) | fran Igh-méatare)
Tappvarmvatten (2007): 41,6 (upp- (2010): 24,0 (uppskattat
m*/lgh,&r skattat fran kallvatten) | fr&n Igh-métare)

Tappkallvatten m®/Igh,&r (2007): 91,9 (2010): 55,3 (uppskattat
(enbart kallvatten) fran Igh-matare)
Hushallsel kWh/m? (2007): 24,8 (2010): 19,4

Fastighetsenergi kWh/m?

(2007): 2,9 (enligt
tidigare uppgift 6,7)

(2010): 13,2**

Flaktel kwh/m?

(2010) 1,7

(2011): 6,7%*

Energiprestanda kWwh/m?

(2007): 115,9 (enl.
tidigare uppgift 120,2)

(2010): 75,9

Luftlackning I/s,m” vid 50 Pa

Lgh 0437, 090903: 0,8

Lgh 0437, 100408: 2,7
Lgh 0438, 100408: 3,9

Franluftsflode, I/s

494

643****

Termografering

Genomférd, se bilaga 3

Genomford, se bilaga 3

Temperaturverkningsgrad for
FTX-aggregatet (momentant
101109), %

Luftfloden som under
matperiod: 98
Balanserade luftfldden: 88

* Korrigerad for den tillfalligt forbattrade verkningsgraden med 4,6 kWh/m?, Asemp-
** Borde minska nagot efter inkoppling av tilluft till trapphus C.
***Prognos utifrdn matningar januari t.o.m. april 2011.

**xQkning for att franluftsfloden fran kallaren ingar efter ombyggnad frén lokal till bostader.

Elanvéndning

Den redovisade fordelningen av hushallsel var till en bérjan oklar.
Hushallselsabonnemangen hade vid ombyggnad omférdelats pa adresserna. Den
hushallsel som forst redovisades fér 2007 visade sig vid ett senare tillfalle inte
innehalla alla abonnemang som statt pa lagenheterna under aret utan bara de
abonnemang som gallde vid arets slut.

Uppmatt fastighetsel togs i etapp 1 fran ett totalvarde for hela Grona gatan 2 och

fordelades pa de olika byggnaderna utifrdn BOA och LOA, vilket sedan omréknades till
Awemp. FOr Johannesbacksgatan 48 A-B resulterade det i 10,0 MWh (6,7 kWh/mz) for ar

2007. Det redovisade vardet avser fordelning fran en matare som betjanar
Johannesbécksgatan 48 A-C, vilken upptécktes i samband med uppféljningen.
Matvarden finns sedan 2007, sedan februari 2008 finns en ny matare installerad. Det
nya fore-vardet blev 6,5 MWh for alla tre trapphusen vilket genom férdelning antas till
ca 4,4 MWh for de tva trapphus som ingar i rapporten. Vardet ar mindre an halften av
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det forsta men kanns mer palitligt, trots ombyggnad av lokalerna, eftersom det galler
det specifika huset och samma maétare anvands efter atgard. Darfér anvands mataren i
de uppfoljande jamforelserna. Vardet ar mycket lagt, kanske for lagt, men trapphusen
innehaller ingen tvattstuga utan i stort sett ingar endast en franluftsflakt och
trapphusbelysning. Daremot okar fastighetselen efter atgard betydligt mer &n vad som
motiveras av 6kningen pga FTX-aggregatet.

Uppvarmning
For uppmatt uppvarmningsenergi har avdrag gjorts for energi till tappvarmvatten, vilket

efter atgard tagits fram genom summering av lagenhetsmaétare. P& grund av méatavbrott
och andra fel for varm- och kallvattenmaétarna, kunde endast ett kvartals méatperiod i 14
av 18 av lagenheter anvandas for att prognostisera arsanvandningen for pilot-
byggnaden.

Efter-vardet for uppvarmningsenergi har aven korrigerats for verkningsgraden pa FTX-
aggregatet, vid utvarderingsperioden uppmatt till 98 %, eftersom franluft aven fran
trapphus C ingar. Med balanserade luftfloden uppmattes verkningsgraden istéllet till 88
% och darfér har uppmétt varde fér uppvarmningsenergi 6kats med 4,6 kWh/m?, Asemp-
De uppmatta momentana verkningsgraderna ser bra ut, men paverkan av avfrostning
m.m. ar inte kand. | figur 6 redovisas uppmatt uppvarmningsenergi éver aret efter
atgarder.
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Figur 6 Uppmatt uppvarmningsenergi (KWh per man exkl. tappvarmvatten) efter
atgarder for ar 2010 (graddagskorrigerat).

Vardet pa uppmatt luftlackning har 6kat efter atgard, vilket forutom en viss
matosakerhet troligen beror 6kad luftlackning mellan lagenheter pa grund av alla nya
installationsgenomféringar i bjalklagen.

Energibehov
Utvardering av energispareffekter har forsvarats av att:

e Matvarden fore atgard har tagits fran hela Grona gatan 2 (varme inkl. w), och
efter atgard fran insatta varmemangdsmatare i trapphusen A och B samt
lAgenhetsmatare for varmvatten.
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e Tvatomma lokaler har byggts om till fyra lagenheter.

e Ventilationsaggregatet betjanar aven trapphus C pa franluftsidan, vilket ger en
hogre temperaturverkningsgrad med ca 10 %-enheter. Kallarvaningens
franluftsflode fore atgard ar inte kant. Flodet gar genom aggregatet efter atgard.

e Oklarheter om uppmatt fastighets- och hushallsel med olika redovisade uppmatta
varden vid olika redovisningstillfallen.

Boendesynpunkter

En boendeenkat enligt "Stockholmsmodellen” har genomférts i de 18 ombyggda
lagenheterna under vintern 2011, drygt ett ar efter att atgarderna genomforts.
Svarsfrekvensen var dock lag, ca 61 % (11 st).

| ett sammanfattande omddéme uppges varmekomforten i huset vara bra. 27 % av de
svarande tyckte dock att varmekomforten ar dalig vintertid. Framst handlar det om kalla
golv, att det varit for kallt inne och drag fran fonster och ventilationsinblasning.
Procentsatsen skiljer sig inte signifikant fran stockholmsreferensen.

Ingen svarande var missnojd med luftkvaliteten inne, hade besvarats av torr luft eller
noterat kondens pa fonsterrutor. Resultatet av enkatundersokningen redovisas i sin
helhet i bilaga 7.

Ovriga drifterfarenheter
Branddetektorer har utlosts ett flertal ganger, vilket innebar att flakten varvar upp. En
hel julhelg gick innan aterstallning kunde ske.

| trapphus 48C har nu genomforts atgarder i form av installation av tilluft och
fonsterbyte, m.m. Inflyttning var i maj 2011.

Ventilationen s6g in damm under byggskedet och fungerade darfor inte optimalt i
borjan.

Narvarostyrning pa belysning anvands inte utan trapphusbelysningen &r pa dygnet
runt.

Individuell méatning och debitering slapande efter och sattes inte igang som planerat.
Vid ett méte i september 2011 rapporterade Uppsalahem att den individuella
matningen och debiteringen var satt i drift och borde fungera till 99 %, eventuellt kunde
nagon enstaka matare fortfarande krangla.

Det kan vara svart att ekonomiskt rakna hem de "mjuka varden” som kommer av en
upprustning och renovering av ett hus eller omrade. Uppsalahem star nu infor
renoveringsprojekt i mindre populdra omraden dar det inte finns samma mdgjligheter att
rékna in hyreshdjningar i [onsamhetskalkyler.
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9. SLUTSATSER

Energibesparing

Enligt uppmatta varden har Johannesbacksgatan 48 A-B minskat sin energianvandning
med ca 40 kWh/m? (35 % enligt de uppdaterade métvardena) i samband med
genomférda &tgarder, mot beraknat ca 60 kWh/m?. Siffrorna innehéller dock en viss
osdkerhet i och med att de ar korrigerade for att renodla matvardena till
Johannesbécksgatan 48 A-B. Ytterligare intrimning av ventilationssystemet vid
inkoppling av tilluft till trapphus C kan medfora storre besparingar.

Skillnaden mellan uppmatt och beraknad energiprestanda beror delvis pa att
elanvandningen for fastighetsdrift 6kat mer &n forvéantat, ca 6 kWh/m?. Uppmétt
fastighetsel efter atgarder ar 4 ganger sa stor som fore atgarder och tkad flaktel
forklarar bara ca halva 6kningen, trots installation av LED-belysning i trapphusen (som
dock lyser dygnet runt). Viss tillkommande el anvands for TV/bredband,
transformatorer samt utrustning for individuell méatning.

Uppvarmningsenergin har ndstan halverats, men besparingen borde dock varit &nnu
stérre. Tappvarmvattenanvandningen har minskat med 26 % till ca 16 kWh/m? och
tappkallvattnet har minskat med 32 %, i och med armaturbyte och den individuella
matningen. Resultatet och anvandningen efter atgard ar mycket bra. Den stora
besparingssiffran kan dock delvis forklaras av den relativt hdga vattenanvandningen
fore atgard. Siffrorna blir ocksa laga eftersom Aemp-arean ar stor i forhallande till
bostadsarean.

Hushallselen har ocksa minskat efter atgard, vilket dock medfor ett mindre bidrag till
uppvarmningen.

Lénsamhet

Atgéardspaketet blev enligt BeBo:s kalkylférutsattningar inte l6nsamt, mycket beroende
pa att FTX-atgarden fick ett stort negativt nuvarde. Det skulle behovas 13 %
varmeprisokning och en kalkylranta pa 0 % for att géra FTX-atgarden Ionsam som
enskild atgard. Anledningen ar framst en hog investeringskostnad och att
elanvandningen 6kar. Den berakningsmassigt mest Ionsamma investeringen i denna
byggnad var vindsisoleringen.

For att fa beraknat atgardspaket i sin helhet att bli Ionsamt kravdes dock inga stora
forandringar av kalkylforutsattningarna, exempelvis blir det Ionsamt med en kalkylréanta
pa 4 % och en varmeprisutveckling pa 3,5 %. Uppgifter pa den senaste 10-
arsperiodens el- och fjarrvarmepris for Uppsalahem visar en genomsnittlig prisékning
per ar pa 3,8 % for el och 3,0 % for fjarrvarme.

Med uppmaétta varden blir atgardspaketet mindre I6nsamt, eftersom beréknad
besparing inte riktigt ndddes. Det skulle kravas en kalkylranta pa 4 % tillsammans med
en varmeprisokning pa 5 % for att na Ionsamhet med den energibesparing som hittills
uppnatts.

Brukaromdémen

Enligt den enkéat som utforts efter atgard finns vissa klagomal pa kalla golv och lag
innetemperatur, men inte mer an vad som anses normalt. Inga klagomal har uppgetts
gallande ventilation eller inneluftskvalitet. Dock var svarsfrekvensen relativt 1ag, 61 %.
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Atgarders teknik

Avsaknad av fuktsakkunnig i ombyggnadsprojektet samt att inte radgivning fran
resurspoolen utnyttjats, har medfort 6kade fuktrisker vid invandigt tillaggsisolerade
partier och odranerade skalmurar. Vissa atgarder har redan vidtagits av Uppsalahem
och 6vriga upptackta riskfaktorer ar satta under bevakning.
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BILAGA 2
BERAKNINGSINDATA

Johannesbacksgatan 48 A-B

Fore atgard

Efter atgard

- m 1486,6 1486,6
Omslutande area® m? 1612 1612

Glasarea! m? 180,1 165,9

U-varden 2 W/m?K

Yttervagg, tegel 0,63 0,63 /0,37 /0,24
Tak 0,165 0,103

Fonster 2,7 1,25

Grund 0,31 0,31
Balkongdorrar 2,7 1,25
Koldbryggor? W/K 179 179

Ventilation, grundflode® m?h 1778 2315

Specifik luftléckning, 50 Pa®[I/ s,m* |0,8 i.u.
Tappvarmvatten® kwh/ar |32 485 30 295 (18 Igh, -20%)
Hushallsel® kwh/ar |15410 15410
Fastighetsel® kWh/&r [10002 i.u.

1) Uppmaétta varden pa ritning

2) Beréknade varden

3) Uppgifter fran Uppsalahem/Vattenfall

4) Antagna varden

Ingen uppgift (i.u) medfor att samma varde anvands efter atgard som fére.
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BILAGA 3
TERMOGRAFERINGSRESULTAT FORE OCH EFTER ATGARD

Termograferingar utférdes fran utsidan, 090211 och 100202, bada péa sen kvallstid.
Nedan foljer utdrag ur termograferingsrapporter fore och efter atgard, utford av Arne

Jensen AB:

"Genomgaende ar varje sida av fasaden relativt jamnt tempererad precis som vid forra
termograferingen av fasaden pa Johannesbacksgatan 48 A-C.

Vid en mer ingdende analys kan man se mindre forandringar i yttemperaturen av
fasaden an vid férra matningen. Notera att utetemperaturen var ca 5 grader kallare vid
den senaste termograferingen och anda kunde mindre skillnader noteras. Fortfarande
syns varmestrak utmed fasad dock sa ar det vantat da det gar ut mer varme i
varmesystemet nu an vid den forsta matningen.”

Fore atgard

IR-Bild 1

Image flle name: IR_0970.Jpg Image date: 2009-02-11

Emaamty 0,05 Place for comment
Reflocted Apparant Temperature | 200 °C

Atmospheric Temperature 200°C

Oojoct Distance 10m

LiT Max, Temparature 26 °C
I _Tam, ®» 27'C

Sp1 Temperature 29°C|
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Image date; 2009-02-11
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Image fils name. IR_0103 jpg
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IR-Bild 1

Image date: 2010-02.02

Refactad Apparent Temparature | 200 °C Kommentar: insida gard
L1 Max Temperature 17°C
L2 Max. Tempecalure 1°C
\ig :
4 1 4 L
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Image date’ 2010.02.02

Reflected Apparent Temperature | 200 °C Kommenlar Insida géard
Li1 Max. Temparature -3 4 °C
Li2 Max Teﬂlpes_amre .38°'C

Vi~ - e = - - - [
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Image file name: IR_0109 jpg Image date: 2010-02-02

Refiected Apparent Temperature | 200 °C Kommentar. Gavel
Uil Max. Temperature 45°C
Li2 Max. Temperature 45°C
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BILAGA 4
FUKTANALYS UTFORD AV RESURSPOOLEN

Simuleringsstudie av mdjliga fukttillstand i
tillaggsisolerade yttervaggar - Grona gatan, Uppsala

Forutsdttningar

Konstruktionen ar given enligt féljande:

Yttervagg under fonster

Slammat 1-stens tegel, invandig puts.

Forandring — 70 mm mineralull mellan reglar, 13 mm gips

Yttervaggar under fdnster mot balkong

20 mm trapanel, kartong med luftspalter (bikakekonstruktion), plastfiim, 13 mm
gipsskiva

Forandring — forhydringspapp och gips ersatts med 170 mm mineralull mellan reglar
och gipsskiva.

Forutsattningarna for de faktiska resultaten kommer att variera med orientering och
detaljer i konstruktionen som genomféringar, fonsteranslutningar, murfogarnas status,
ytbehandling, faktiska materialegenskaper med mera. Resultaten i de féljande
berakningarna far med detta som bakgrund ses som en jamforelse av de relativa
effekterna hos alternativa konstruktionslésningar.

Egenskaperna hos kartongmaterialet i balkongvaggarna ar mycket oséakert.
Standardmaterial i WUFI har anvants i samtliga fall da materialens verkliga egenskaper
ar okénda. Berékningarna ar endimensionella och tar darmed inte h&nsyn till
flerdimensionella problem.

Inomhusklimatet simuleras enligt EN13788 for att tillata att inomhustemperatur kan
valjas. Utgangspunkten ar 22 °C inomhustemperatur och fuktklassen 3 enligt
standarden vilket motsvarar bostader med lag fuktbelastning. | simuleringarna av
bréstningen far effekten av en radiator motsvaras av en inomhustemperatur pa 28 °C.
Detta gors som en enkel metod for att Gversiktligt studera effekten av en radiator pa
konstruktionerna. Egentlig medeltemperatur bakom radiatorn kommer att variera bland
annat beroende pa isoleringsgrad men avsikten har ar endast att visa tendenserna vid
hdgre temperatur.

Effekter av konvektion hanteras inte i dessa berakningar liksom flerdimensionella
problem som i métet med andra delar av konstruktionen och reglar de nya
konstruktionerna.
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Yttervigg under fonster

Innan atgard

Det maximala &rliga medelvatteninnehéllet i tegelviggen beraknas till 14,5 kg/m® nar

jamvikt uppnatts.
Ort: Stockholm; LTH Data;

Innan &tgérd
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Figur 1 — Arsvariation under &r 3 i simuleringen. Ett snitt genom konstruktionen dar de
fargade omradena visar tillstand som férekommit under aret och linjerna situationen vid

arsskiftet.

Vart att papeka ar att vaggen i orort tillstdnd (Figur 1) och med givna forutsattningar nar
kritiska fukttillstand for organiska material pa insidan under delar av vinterhalvaret om
inomhustemperaturen satts till 20 °C men ar med knapp marginal pa sékra sidan vid 22

°C.

Utan angsparr

Utan PE-folie sker fukttransport fran husets insida in i vaggen helt obehindrat under

uppvarmningssasongen. Det maximala arliga medelvatteninnehallet i tegelvaggen
beréknas till 23,3 kg/m® nar jamvikt uppnétts. Mycket hoga fukitillstand p& éver 90 %
RH férekommer i 6vergangen mellan puts och isolering under storre delen av aret

(Figur 2).

Rel. Fuktighet [%]

WUFI®
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Figur 2 — Temperatur och RF i skiktgransen mellan isolering och puts. Den relativa
fuktigheten ligger 6ver 90 % en stor del av aret.

Effekt av radiator

Fukttillstandet blir i detta fall med en innetemperatur pa 28 °C mycket likartat i motet
mellan puts och isolering. Detta ar rimligt da storre delen av temperaturfallet sker éver
isoleringen och anghaltsdifferensen ar lika

(Figur 3).
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Figur 3 - Temperatur och RF i skiktgransen mellan isolering och puts med
innetemperatur 28 °C. Den relativa fuktigheten ligger 6ver 90 % en stor del av aret.

Med angsparr
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Det maximala &rliga medelvatteninnehéllet i tegelvaggen blir efter 10 &r 20,5 kg/m® och
har fortfarande en svagt 6kande tendens. Den relativa fuktigheten varierar mellan 76

% och 84 % under aret vid en innetemperatur pa 22 °C (Figur 4).
Ort: Stockholm; LTH Data; WUFI®
Isolering med PE-folie
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Figur 4 — Arsvariationen under &r 3 med tilliggsisolering och PE-folie.
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Figur 5 — Temperatur och RF i skiktgransen mellan isolering och puts da PE-folie
anvants.

Effekt av radiator
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Med inomhustemperaturen satt till 28 °C for att studera effekter av radiatorer varierar
den relativa fuktigheten mellan 67 % och 77 % i skiktgransen mellan isolering och puts
under aret.

;;l:!lll?x’li

e 18]

AN CALNEEXNRCERARECFERLCEREAD D
Pobewy fais

FRCYD [y w2 e

Figur 6 — Temperatur och RF i skiktgransen mellan isolering och puts da PE-folie
anvants och innetemperatur satts till 28 °C.

Losningar utan angsparr ar utifran berakningarna ovan mindre lampliga. Aven med
angsparr ar det lampligt att utreda effekten av materialval och att avlagsna organiska
rester som till exempel tapetklister och trapluggar. Randeffekter vid innervaggar och
bjalklag bor studeras narmare med utgangspunkt ifran konstruktionens status och
utférande.

De faktiska tillstanden i befintliga byggnader beror pa egenskaper hos material och
konstruktion som inte finns tillgangliga nar dessa berékningar gors. Det ar mojligt att till
exempelvis en luftspalt i tegelvaggen forbattrar situationen. Exempel pa atgarder som
paverkar fukttillstandet kan vara att anvanda mindre isolering eller utféra atgarder som
minskar intrangningen av regn i fasaden. Berékningen tar hansyn till slagregn som
traffar ytan och tas upp igenom ytan, daremot inte intrdngning genom sprickor och
otatheter vilket kan dka fukten i konstruktionen.

Det tar avsevard tid for tegelkonstruktionerna att uppna balans vilket gor
momentanmatningar otillforlitliga. En tegelkonstruktion under uppfuktning eller
uttorkning forran inte nar sin jamvikt forran efter tidigast tio till femton ar.

Braéstning balkongparti

Egenskaperna hos den pappersbaserade "bikakeisoleringen” kommer att spela stor roll
for resultatet vid en simulering utan angsparr. Nedan utfors berakningsexemplen med
pappersisoleringen ersatt med en mineralullsskiva vilket far ses som en battre situation
an den faktiska.

Utan angsparr
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Figur 7 visar tillstdndet i vaggsnittet med tillaggsisolering under ar tre. Hoga fukttillstand

uppstar i motet mellan existerande isoleringsskikt och tillaggsisolering.
Ort: Stockholm; LTH Data; WUFI®
Mineralull som bikaka
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Figur 7 — Ar tre vid simulering av bréstning nedan balkongfénster utan &ngsparr.
Befintlig pappersiolering likstalls med 25 mm mineralull.

WUFI-Bio indikerar att mégeltillvéxt kommer att kunna ske om det finns lampligt
substrat i motet mellan bikakeisoleringen och mineralullen (Figur 10, vanster). Da
luftsparr saknas kan partiklar och emissioner lattare passera fran vaggen och in i
bostadsutrymmena.

Med storsta sannolikhet ar bikakematerialet diffusionstatare an mineralull vilket
kommer innebara ytterligare hogre fukttillstand da angsparr saknas.
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Figur 8 — Temperatur och RF i métet befintlig och ny isolering utan angsparr i
konstruktionen.
Vid berdkning av mdogeltillvaxt i konstruktion med angsparr (Figur 9) indikerar WUFI-Bio
en sa ringa tillvaxt att den ar att se som obefintlig (Figur 10, hoger).
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Figur 9 - Temperatur och RF i motet befintlig och ny isolering med angsparr i
konstruktionen.
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Figur 10 — Mdgeltillvaxt enligt WUFI-Bio i motet mellan bikakeisolering och mineralull.
Vanster figur utan angsparr och i hoger med. Tillvaxten beskrivs som millimeter-mycel i

den nedre delen av figuren.

Att ersatta pappersisoleringen med luftspalt ger hoga fuktnivaer i yttre delen av
tillaggsisoleringen (Figur 11).
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Figur 11 — Temperatur och RF pa ytan av tillaggsisolering da "bikakeisoleringen”
ersatts med oventilerad luftspalt

Losningar utan &ngsparr ar i enlighet med ovan mindre lampliga. Aven med angsparr
bor paverkan pa organiska material beaktas.

De faktiska tillstanden i befintliga byggnader beror pa egenskaper hos material och
konstruktion som inte finns tillgangliga nar dessa berdkningar gors. Berdkningen tar
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hansyn till slagregn som traffar ytan och tas upp igenom ytan, inte intrangning genom
sprickor och otétheter vilket kan dka fukten i konstruktionen. Inte heller effekter av
luftlackage ar medtagen i simuleringen.

Randeffekter vid bjalklag och i konstruktionsdelen bér studeras narmare.

Da berakningsresultaten ar baserade pa antaganden gjorda utifran givna
forutsattningar ar de inte allméngiltiga eller en grund for utformning.
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BILAGA 5
BILDER FORE OCH EFTER ATGARDER

Norr- och soderfasader fore atgard.

Gavel mot vaster fore atgard.
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Gavel med konverterade butiker. Nytt tegel vid balkonger samt nytt slammat fasadtegel runt nya fénster,
dar den gamla fasadstenen togs bort.

Luftintag till FTX-aggregat
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FTX-aggregat i kallare

Utrymme for elmatare i kallargang och LED-armatur i trapphus.

Invéndig isolering av balkongvagg och ny balkongdérr.
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Lag hojd for balkongtroskel. Tillaggsisolering av radiatornisch i sovrum.

Kanaldragning for tilluft i trapphus och gammalt éopnedkast fore inkladnad.

Tilluftskanal i hall och sovrum (inklatt spiroror).
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Nytt badrum med métning av varm- och kallvatten.

Genomforing for nya radiatorstammar i kok.
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RESULTAT FRAN BOENDEENKAT
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NAGRA FRAGOR OM DITT
INOMHUSKLIMAT

RESULTATREDOVISNING
Del av Grona gatan 2

Uppsalahem star i begrepp att byta
ventilationssystem i del av fastigheten Gréna
Gatan 2. En enkétundersokning av hur de
boende i Johannesbéacksgatan 48 A-B upplever
inomhusklimatet och beskriver sin héalsa ar gjord
vintern 2011.

Standardiserad bearbetning och analys ar
genomford av Beteendeperspektiv K. Engvall
HB.
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1. Presentation av fastighet/omrade

Foretag/ort:
Omrade:
Fastighet/er:
Hus:

Byggar:

Antal lagenheter:

Upplatelseform:
Varmesystem:
Ventilationssystem:

Faltarbete

Undersokta lagenheter:
Datum for utskick:
Svarsprocent:

Uppsalahem

Uppsala

Grona Gatan 2
Johannesbéacksgatan 48
?

18 Igh

TOT: 18 Igh

Hyresratt

?

?

18
feb-april 2011
11 av 18 Igh = 61 procent
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Tillforlitlighet och jamforbarhet

Undersdkningen &r en totalundersékning med en svag svarsprocent. Man ska darfor vara
forsiktig med att generalisera resultatet att gélla alla de 18 lagenheterna. Nar det géller
tolkningen av resultatet bor man komma ihag att for det aktuella objektet for
Johannesbacksgatan 48 betyder 9 procentenheter en lagenhet/en person.

De referensvarden som anvénds i komfortprofilerna ar ett genomsnitt for Stockholms
flerbostadshus. Uppgifterna &r hamtade fran en urvalsstudie med 481 flerbostadshus och
10 500 lagenheter i Stockholm 2005, det s.k. 3H- projektet, vilket &r en uppfdljning av
den stora undersokningen som gjordes i Stockholms flerbostadshus 1991/92. Den enkat
som da anvandes ar densamma som i undersokningen i det aktuella huset i fastigheten
Grona Gatan 2. | jamforelsen anges ocksa om skillnaden mellan de uppmatta
besvarsnivaerna och referensvardena ar statistiskt sakerstallda d.v.s. signifikant (T-test).
Om en besvarsandel inte avviker "signifikant” fran referensvardet kan vi inte utesluta att
avvikelsen bara beror pa slumpmassiga variationer. Om avvikelsen daremot ar signifikant
kan vi med 95% sakerhet sluta oss till att huset verkligen ar battre/samre &n genomsnittet
i Stockholms flerbostadshus.

Halsoprofilerna grundar sig pa svaren fran de som bott i sin lagenhet langre &n sex
manader. Om boendetiden ar for kort kan det vara svart att gora en korrekt bedémning av
hur bostaden paverkar hélsan. | diagrammen redovisas andelen svarande som upplever
besvar i det/de undersokta husen. Det anges ocksa ett konfidensintervall (95%) som visar
en normal variation for andelen boende med hélsobesvar. Intervallet berdknas med
hansyn tagen till de svarandes kon, alder och allergiforekomst i det aktuella huset/husen
samt upplatelseformen. Dessa faktorer har vetenskapligt visat sig ha storst betydelse for
att urskilja olika typer av byggnadsrelaterade halsobesvér (irriterade 6gon, ndsa, hosta och
hals samt hudbesvar i ansiktet). Modellen for att berdkna normvardet, da hansyn tagits till
icke byggnadsrelaterade faktorer kopplade till de svarande och husets upplatelseform, har
tagits fram med hjalp av Stockholmsunderstkningens stora material och finns redovisad i
USK rapport 1998-10-15 och &r uppdaterad i 3H studien 2005. Uppdateringen finns
redovisad i en rapport fran Miljéforvaltningen i Stockholm 2006 med titeln ”
Aktualisering av Stockholmsmodellen for att ta fram halsoméssigt hallbara flerbostadshus
pa enkatdata fran 2005”. Arbetet med modellen finns ocksa vetenskapligt presenterat i
olika artiklar som gar att hamta pa www.ammuppsala.se/3H.

Profilerna baseras endast pa de som besvarat fragan (internt bortfall franraknas basen). |
grundtabellerna redovisas savél bortfallet som de som bott mindre an 6 manader, detta
for att ge en fullstandig bild av hur man har svarat och darmed ta tillvara alla svar som
kommit in.
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2. Komfortprofil over inneklimatet

| profilen redovisas procent hyresgéster som upplever problem eller besvéras av olika
faktorer i inneklimatet. Profilen &r uppdelad i tre huvudomraden. Inom parentes star
numret pa den fraga i enkaten som ligger till grund for resultatet.

Inom omradet varme/temperatur redovisas féljande:

varmekomfort, dalig varmekomfort vinterhalvar (fraga 8)

temperatur, for kallt i lagenheten vintertid (frga 2)

ojamn temperatur, vid temperaturférandring utomhus (fraga 4)

kalla golv (fraga 6)

majlighet att paverka varmen, daliga mojligheter att reglera varmen i lagenheten
(fraga 5)

o drag, upplever drag nagonstans i lagenheten (fraga 7)

Inom omradet luftkvalitet/ventilation redovisas foljande:

luftkvalitet, dalig luftkvalitet i lagenheten (fraga 12)
matos fran det egna koket (fraga 10)

matos fran grannlagenheter (fraga 10)

fukt i badrum/toalett (fraga 10)

kondens pa och/eller mellan fonster (fraga 10)
lukter i lagenheten (fraga 11)

Inom omradet ljud/ljus redovisas foljande:

e ljud, for mycket ljud i lagenheten (fraga 20)
e ljus, lagenheten ar for mork (fraga 21)

Godtagbar komfort

Enligt WHO och amerikanska ASHRAE (USA:s VVS-forening) brukar man anse att
luftkvalitet, varmekomfort, ljud och ljusforhallanden &r bra eller acceptabla om minst
80% av brukarna vid enkat uppger att det ar sa eller omvant att hogst 20% far uppge
problem. Dessa krav stélls ocksa vid certifiering av "Miljobyggnad” enligt Swedish
Green Building Council och ar det programkrav som Stockholm stad stéllt i sitt Program
for Miljoanpassat byggande (nybyggnad). For att kunna avgora vad som kan ligga bakom
det sammanfattande omdémet bor andra bedomda indikatorer for innemiljon studeras.
Dessa indikatorer redovisas i féljande komfortprofil med referensvérden for genomsnittet
av Stockholms flerbostadshus inlagda.
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BedOmning av upplevt inomhusklimat i Grona Gatan 2

Tre fjardedelar av de svarande ar under 55 ar och en fjardedel & mellan 55 och 64 ar. Det
finns inga barnfamiljer bland de svarande. Alla hushallen ar sma, halften av de svarande
utgdr enpersonshushall och hélften tvapersonshushall. Tva tredjedelar av de svarande &r
kvinnor. Ingen svarande ar rokare.

Svarsprocenten ar 61 %, dvs svar har inkommit fran 11 av de 18 tillfragade hushallen.
Kombinationen litet hus och lag svarsfrekvens gor att man inte med statistisk séakerhet
kan séga att resultaten skiljer sig fran referensen.

Varme/Temperatur

| ett sammanfattande omddme uppges varmekomforten i huset vara bra, 27% av de
svarande tycker dock att varmekomforten ar dalig vintertid, vilket ar hogre, men inte
signifikant hogre &n stockholmsreferensen, dvs. skillnaden &r inte statistiskt sdkerstalld.

De problem som anda finns i huset nar det géller olika aspekter av varmekomforten ar
kallt i ndgot rum vintertid, ojamn temperatur inomhus och kalla golv. En tredjedel av de
svarande tycker att det varit for kallt i ndgot rum under den gangna vintern och lika
manga tycker att golven varit kalla. En fjardedel av de svarande tycker att temperaturen
inomhus varierar beroende pa temperaturforandringar utomhus, och lika manga besvaras
av drag. Det &r framst i vardagsrum och sovrum som det ar kallt och dragigt.
Dragkallorna ar framst fonster och ventilationsinblasning. Besvarsandelarna for drag,
temperatur, kalla golv och ojamn temperatur &r dock normala, dvs de skiljer sig inte
signifikant fran referensen.

Ventilation/luftkvalitet

| ett sammanfattande omddme uppges luftkvaliteten i huset vara mycket god, ingen
svarande ar missnojd.

Det ar endast enstaka svarande som besvaras av det egna matoset eller kanner lukter av
nagot slag, inte heller besvéaras de av torr luft eller har noterat kondens pa fonsterrutor.

Ljud och ljus

Ljud- och ljusforhallandena upplevs som bra i bostaderna. Lagenheterna upplevs som
bade tysta och lagom ljusa.

Bedomning

Enligt WHO och amerikanska ASHRAE (USA:s VVS-forening) brukar man anse att
luftkvalitet, varmekomfort, ljud och ljusforhallanden &r acceptabla om minst 80% av
brukarna vid enkét uppger att det ar sa. Det ar ocksa det programkrav som Stockholm
stad stallt i sitt Program for miljéanpassat byggande, liksom dagens krav vid certifiering
av "Miljobyggnad” enligt Swedish Green Building Council. For det undersokta huset pa
Johanneshéacksgatan 48 A-B uppnas dessa krav nar det galler luftkvaliteten, men nar det
galler varmekomforten ar detta svarbedomt pga Iag svarsfrekvens.
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KOMFORTPROFIL OVER INNEKLIMATET |

Johannesbacksgatan 48

Andel boende som upplever problem eller besvéras av foljande:
Referens=genomsnittsbesvar i Stockholms flerbostadshus ar 2005.
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3. Halsoprofil

Andelen svarande som ofta har symptom pa ohalsa, som anses kunna vara orsakad av
bostaden, visas har i tva diagram, ett som redovisar andelarna som ofta (varje vecka) har
hélsobesvar och ett som redovisar de som ofta (varje vecka) har besvéar och som aven
relaterar besvéren till bostaden.

| bada diagrammen visas staplar for andelen svarande som ofta upplever besvér i det/de
undersokta husen. Vid stapeln anges ocksa ett konfidensintervall (95%) som visar en
normal variation for andelen boende med halsobesvar for det aktuella huset. Intervallet
berdknas med hansyn tagen till de svarandes kén och alder samt om de har eller har haft
nagon form av allergiska besvar i det aktuella huset/husen samt husets upplatelseform. En
* visar pa om de uppmatta besvarsnivaerna skiljer sig signifikant fran normvardet, dvs. ar
béattre eller samre &n normvardet.

Fraga 18 om ohélsa, som diagrammen baseras pa ar om den svarande ofta/varje vecka
under de senaste tre manaderna har haft ndgot/nagra av nedanstaende besvar:

Inom omradet slemhinnebesvar redovisas foljande:

klada, sveda, irritation i 6gonen
irriterad, tappt eller rinnande nésa
heshet, halstorrhet

hosta

Inom omradet hudbesvér redovisas foljande:

o torr eller rodnande hud i ansiktet

Godtagbart halsosakert

I Stockholms stads program fér Miljoanpassat byggande finns kravet att andelen
sjalrapporterade halsobesvér ska vara lagre eller lika som forvantat med hansyn till
radande befolkningssammansattning i det aktuella huset, beréknat enligt
Stockholmsmodellen. Vid certifiering av ”"Miljébyggnad” enligt Swedish Green Building
Council ar ett av kraven for Guld under indikatorn Fuktsakerhet i ”Miljobyggnad” att
farre &n 10% av de boende ska ha hélsobesvar som de relaterar till bostadsmiljon.
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Beddmning av upplevd halsoprofil i Grona Gatan 2

Andelen svarande i Gréna Gatan 2 som uppgett att de har eller har haft allergi av nagot
slag &r 64 %, vilket & hdgre men inte signifikant hogre an genomsnittet i Stockholms
flerbostadshusbestand (39%).

Andel svarande med halsobesvar

Av halsoprofilen framgar att andelen svarande som uppger halsobesvar ligger inom
gransen for vad som ar normalt da hansyn tagits till de svarandes kon och alder samt
forekomsten av allergiska besvar. Andelen som uppger att de har irriterad nasa eller
irriterad hals ligger dock pa 6vre gransen for vad som kan anses normalt, vilket bor
uppmaérksammas.

Andel svarande med halsobesvar som de relaterar till bostaden

Hélsoprofilen visar att andelen svarande som uppger hélsobesvar och anser att detta beror
pa bostaden, ligger inom gransen for vad som &r normalt, da hansyn tagits till de
svarandes kén och alder samt forekomsten av allergiska besvar.

Beddmning

Nér det géller halsobesvér har Stockholms stad. i programmet for Miljéanpassat
byggande, kravet att sjalvrapporterade halsobesvar inte far vara vasentligt hogre an
normalt da hansyn tagits till befolkningssammanséattningen i huset. | certifiering av
”Miljobyggande” enligt Swedish Green Building Council &r ett av kraven for Guld under
indikatorn Fuktsékerhet i ”Miljoébyggand” att farre &n 10% av de boende ska ha
halsobesvar som de relaterar till bostadsmiljon. For Johannesbécksgatan 48 A-B uppnas
det forsta kravet, men da antalet svarande &r fa och de i diagrammet redovisade12,5 %
representerar en person ar bedémningen for Guld inte genomférbar..
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PROFIL OVER HALSOBESVAR |
Johannesbacksgatan 48

Andel boende som ofta (varje vecka) upplever halsobesvar
Referens = normvarden for huset da hansyn tagits till de svarandes kon och alder samt om
de har eller har haft nagon form av allergiska besvir.

I diagrammet visas ett konfidensintervall (95%) inom vilket normvardet ligger.
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4. Tabellbilaga

| tabellbilagan redovisas svaren i procent for varje fraga och delfraga. Tabellerna
innehaller dessutom en totalsumma i procent samt antalet (n) observationer som ligger till
grund for resultaten.

Tabellerna galler alla svarande oavsett hur lange de bott i fastigheten.

Tabellerna har samma nummer och lydelse och kommer i samma ordningsféljd som
fragorna i enkaten.

Tabell 7, om drag, har ingen totalsumma darfor att det i denna fraga finns mojlighet att
ange flera alternativ. Samma person kan alltsa ha svarat att han besvaras av drag fran
bade fonster och ventil i t ex kdket. Kolumnen "besvéras av drag fran ett eller flera hall" i
tabellen talar om hur manga som totalt upplever drag i de olika rummen.

Tabell 18, om hélsobesvér, innehaller egentligen tva enskilda tabeller. Den forsta talar om
hur méanga som har eller inte ha olika besvér/symtom. Den andra tabellen talar om hur
stor procent av de som ofta eller ibland har haft besvar som tror detta beror pa
bostadsmiljo. Dessutom finns i dessa bagge tabeller antalet (n) som ofta eller ibland har
haft besvar/symtom.

11
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Bilaga: Tabeller Johannesbacksgatan 48, Grona Gatan

2

1. Ar Du n6jd eller missnéjd med

my_(_:_ket garj§ka varken/ g_anslfrfl mka.?.t bortfall Total
nojd nojd eller missnojd missnéjd
ant % ant % ant % ant % ant % ant % ant %
1 Lgh storlek 6 55 4 36 1 9 0 0 0 0 0 0 11 100
2 I___gh_ 5 45 5 45 0 (6] 0 0 0 (6] 1 9 11 100
planldésning
3 Lgh 5 45 3 27 0 0 2 18 0 0 1 9 11 100
standard
4 Hyran (0] (0] 2 18 1 9 6 55 1 9 1 9 11 100
5 Helheten 4 36 5 45 1 9 0 0 0 (6] 1 9 11 100
6 Husets 3 27 | s 45 | 2 18 || o 0 0 0 1 o || 12 | 100
skotsel
= . I H o
2. Tycker Du att det ar for kallt eller for varmt i nagot rum
- N - o
i lagenheten under vinterhalvaret?
mycket for kallt for kallt lagom for varmt mycket for varmt Total
ant % ant % ant % ant % ant % ant %
1 i kok 0 (o] 2 18 9 82 0 0 (0} (] 11 100
2 i vardagsrum 0 (o] 4 36 7 64 0 0 (o} (] 11 100
3 i badrum/toalett 0 (0] 2 18 9 82 0 0 0 0 11 100
4 i sovrum 0 (o] 3 27 8 73 0 0 (o} (6] 11 100

12
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3. Tycker Du att det ar for kallt eller for varmt i nagot rum
i lagenheten under sommarhalvaret?

myckI;qlalttfijr for kallt lagom vafl?rl;n m{f;?rt]tfdr bortfall Total
ant % ant % ant % ant % ant % ant % ant %
1 i kdk 0 0 (] 0 9 82 1 9 0 0 1 9 11 100
2 i vardagsrum 0 0 (6] 0 9 82 1 9 0 (] 1 9 11 100
3i
badrum/toalett 0 0 2 18 7 64 1 9 0 0 1 9 11 100
4 i sovrum 0 0 (] 0 9 82 1 9 0 0 1 9 11 100
4. Besvaras Du av att temperaturen varierar i lagenheten
beroende pa temperaturforandringar utomhus?
ja, ofta ja, ibland nej Total
ant % ant % ant % ant %
3 27 2 18 6 55 11 100
5. Tycker Du att uppvarmningssystemet i lagenheten ger Dig stora
eller sma mojligheter att sjalv paverka temperaturen?
stora mojligheter vissa moéjligheter inga mojligheter bortfall Total
ant % ant % ant % ant % ant %
(6] 8 73 2 18 1 9 11 100
6. Tycker Du att Din lagenhet har .....
ja nej vet ej Total
ant % ant % ant % ant %
1 kalla golv 4 36 5 45 2 18 11 100
2 kalla vaggar 2 18 6 55 3 27 11 100
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7. Besvdras Du av drag i Din lagenhet?

Ange i vilket rum.

2011-05-26

7. Besvdras Du av drag vid golv i Din lagenhet?

Ange i vilket rum.

Ange i vilket rum.

ja nej Total
ant % ant % ant %
1 i kok 2 18 9 82 11 100
2 i vardagsrum 2 18 9 82 11 100
3 i badrum/toalett 1 9 10 91 11 100
4 i sovrum 2 18 9 82 11 100
5i hall 0 (0] 11 100 11 100

ja nej Total
ant % ant % ant %
1 i kok 1 9 10 91 11 100
2 i vardagsrum 0 0] 11 100 11 100
3 i badrum/toalett || O 0 11 100 11 100
4 i sovrum 0 (0] 11 100 11 100
5i hall 0 (o] 11 100 11 100

7. Besvaras Du av drag vid fonster i Din l4genhet?

ja nej Total
ant % ant % ant %
1 i kok 1 9 10 91 11 100
2 i vardagsrum 0 (] 11 100 11 100
3 i badrum/toalett 1 9 10 91 11 100
4 i sovrum 1 9 10 91 11 100
5i hall 0 (0] 11 100 11 100
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7. Besvdras Du av drag vid dorr i Din lagenhet?
Ange i vilket rum.

ja nej Total
ant % ant % ant %
1i kok 0 0 11 100 || 11 100
2 i vardagsrum 1 9 10 91 11 100
3 i badrum/toalett 0 (0] 11 100 11 100
4 i sovrum 0 0] 11 100 11 100
5i hall 0 0 11 100 || 11 100

7. Besvdras Du av drag vid ventil i fonster/yttervagg i Din lagenhet?
Ange i vilket rum.

ja nej Total
ant % ant % ant %
1 i kok 0 (o] 11 100 11 100
2 i vardagsrum 0 0] 11 100 11 100
3 i badrum/toalett || O 0 11 100 11 100
4 i sovrum 0 (0] 11 100 11 100
5i hall 0 (o] 11 100 11 100

7. Besvaras Du av drag vid ventilationsinblasning i Din lagenhet?
Ange i vilket rum.

ja nej Total
ant % ant % ant %
1i kok 0 0 11 100 || 11 100
2 i vardagsrum 1 9 10 91 11 100
3 i badrum/toalett 0 (0] 11 100 11 100
4 i sovrum 1 9 10 91 11 100
5i hall 0 0 11 100 || 11 100
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8. Hur tycker Du varmekomforten i stort sett ar i Din lagenhet under

mycket ganska varken/ ga?s_ka myucl_<et bortfall Total
bra bra eller dalig dalig
ant % ant % ant % ant % ant % ant | % || ant %
1 2 3 27 6 55 1 9 (] (0] (] 0 1 9 11 100
sommarhalvaret
2 vinterhalvaret 4 36 2 18 2 18 3 27 0 (6] [¢] 0 11 100
9. Hur beddmmer Du i allménhet luften i Din lagenhet?
ar luften torr eller fuktig .....
mycket torr ganska torr varken/ eller ganska fuktig mycket fuktig Total
ant % ant % ant % ant % ant % ant %
1 9 1 9 9 82 0 (6] (o} 0 11 100
9. Hur beddmmer Du i allménhet luften i Din lagenhet?
ar luften ren eller dammig .....
mycket ren ganska ren varken/ eller ganska dammig mycket dammig Total
ant % ant % ant % ant % ant % ant %
3 27 1 9 4 36 2 18 1 9 11 100
9. Hur beddmmer Du i allménhet luften i Din lagenhet?
ar luften frisk eller unken .....
mycket frisk ganska frisk varken/ eller ganska unken mycket unken Total
ant % ant % ant % ant % ant % ant %
3 27 3 27 5 45 (] 0 0 0 11 100
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10. Besvaras Du av foljande olédgenheter i Din l&genhet?

ja, ofta ja, ibland nej, aldrig bortfall Total
ant % ant % ant % ant % ant %
1 eget matos i lagenheten 1 9 5 45 4 36 1 9 11 100
2 matos fran grannar (6] 0 0 (6] 10 91 1 9 11 100
3 tobaksrok/Ilukt frdn grannar 1 9 1 9 9 82 (] 0 11 100
4 lukter utifran 0 0 1 9 10 91 0 0 11 100
5 torr luft 1 9 1 9 9 82 (0] 0 11 100
6 fukt i badrum 6] 0 1 9 10 91 (6] 0 11 100
7 kondens mellan fonsterrutor 1 9 2 18 7 64 1 9 11 100
8 kondens pa insidan av fonstren 0 0 2 18 9 82 0 0 11 100
11. Kanner Du av nagon av féljande lukter i Din lagenhet?
ja nej Total
ant % ant % ant %
1 stickande lukt (0] 0 11 100 11 100
2 mogellukt 0 0 11 100 11 100
3 instangd lukt 1 9 10 91 11 100
4 unken lukt (6] 0 11 100 11 100

12. Hur tycker Du att luftkvaliteten i stort sett &r i .....

mycket bra ganska bra varken/ eller ganska dalig mycket dalig Total
ant % ant % ant % ant % ant % ant %
1 vardagsrum 4 36 5 45 2 18 0 0 0 0 11 100
2 sovrum 4 36 4 36 3 27 0 0 0 0 11 100
3 hela lagenheten 4 36 4 36 3 27 (] 0 0 0 11 100
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13. Tycker Du att ventilationssystemet i l&genheten ger Dig stora
eller sma mojligheter att sjalv paverka luftkvaliteten?

stora mojligheter vissa moéjligheter inga mojligheter Total
ant % ant % ant % ant %
0 0 2 18 9 82 11 100
14. Hur ofta reng6r Du ......
varje manad | en gang /Zhalvar || en gang/Zar || mer sallan aldrig Total
ant % ant % ant %% ant % ant % ant %
1 ventil i kok 0 0] 3 33 2 22 4 44 0 (0] 9 100
2 fettfilter 3 27 4 36 2 18 2 18 0 (o] 11 100
3 ventil badrum 1 9 5 45 2 18 3 27 (o} (6] 11 100
15. Hur ofta vadrar Du vanligtvis under eldningssasongen?
(dvs september-april)
dagligen ca 1 gang/vecka | nagon gdng/méanad || sallan/ aldrig Total
ant % ant % ant % ant %% ant %
3 27 3 27 2 18 3 27 11 100
I I I o
16. Nar Du vadrar, vadrar Du da oftast genom att ha.....
oppet hela oppet nagra korsdrag nagra kombinerar
. . aldrig olika Total
dagen/natten timmar minuter x
satt
ant % ant % ant % ant % ant % ant %
1 9 5 45 4 36 1 9 6] 0 11 100
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17. Inomhusklimat och héalsa &r nagot som hor ihop med varandra.

Vi undrar darfor om Du har eller har haft...

ja nej bortfall Total
ANT % ANT % ANT % ANT %
1 astmatiska besvéar 2 18 9 82 0 0 11 100
2 hdsnuva 5 45 6 55 (6] (6] 11 100
3 eksem 2 18 9 82 (] (] 11 100
4 allergi hos annan i hushallet 6] 0 10 91 1 9 11 100
18. Har Du under de tre senaste manaderna haft nagot/nagra av
nedanstaende besvar?
ja, ofta ja, ibland nej, aldrig bortfall Total
ANT % ANT % ANT % ANT % ANT %
1 trotthet 4 36 4 36 3 27 (6] (6] 11 100
2 huvudvark 2 18 4 36 4 36 1 9 11 100
3 irritation i 6gon 3 27 1 9 7 64 0 0 11 100
4 irritation i nasa 4 36 1 9 6 55 0 0 11 100
5 irritation i hals 2 18 6 55 3 27 0 0 11 100
6 hosta 1 9 6 55 4 36 (] (] 11 100
7 irriterad hud 1 9 3 27 7 64 0 0 11 100
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18a. Om du har besvar (ja, ofta + ja, ibland), tror Du besvéaren beror pa Din
bostadsmiljo?

ja nej bortfall Total
ANT % ANT % ANT % ANT %
1 trotthet 1 13 5 63 2 25 8 100
2 huvudvéark 0 0] 4 67 2 33 6 100
3 irritation i 6gon 2 50 0 0 2 50 4 100
4 irritation i nasa 2 40 1 20 2 40 5 100
5 irritation i hals 2 25 3 38 3 38 8 100
6 hosta 0 0 5 71 2 29 7 100
7 irriterad hud 1 25 1 25 2 50 4 100

19. Besvaras Du av stérande ljud i Din lagenhet?
Markera vad som galler for foljande ljud.

ja, ofta ja, ibland nej ,;céjillign el Total
ant % ant % ant % ant %
1 ljud fran kranar, ror, ledningar 1 9 1 9 9 82 11 100
2 ljud fran ventilation 0 0 2 18 9 82 11 100
3 ljud fr&n grannlagenheter, trapphus, hiss (o] 0 4 36 7 64 11 100
4 ljud utifrén, tex trafik, industri, lekande barn 0 0 7 64 4 36 11 100

20. Tycker Du att det ar for mycket ljud i Din lagenhet eller &r det en tyst l&genhet?

mycket tyst || ganska tyst || varken Zeller ganska ljudfylld mycket ljudfyllid Total
ant % ant % ant % ant % ant % ant %
2 18 4 36 4 36 1 9 0 0 11 100
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21. Tycker Du att Din lagenhet &r for ljus eller for mork?

mycket for ljus for ljus lagom for mork mycket for mork Total
ant % ant % ant % ant % ant % ant %
0 0 2 18 9 82 0 (0] 0 11 100

22. Tycker Du att Du far for lite eller for mycket direkt solljus i Din ldagenhet under

for mycket nagot for mycket lagom nagot for lite for lite Total
ant % ant % ant % ant % ant % ant %
1 vinterhalvaret 1 9 1 9 82 0 0 0 (0] 11 100
2 sommarhalvaret 1 9 1 9 82 0 0 (0] 0 11 100
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23. Vi skulle vilja att Du nu gar igenom och varderar problem som kan tankas
forekomma i Din bostad.

Markera i vilken grad Du instammer i de olika pastaendena.

. u . " instammer
instammer instdmmer . saknar upp-
. inte . Total
helt delvis fattning
alls
ANT % ANT % ANT % ANT % ANT %
A jag saknar_ mo;llghf_at att kunna > 18 5 a5 4 36 0 0 1 100
paverka varmen i lagenheten
B luften i Iégg_nheten kanns ofta 1 9 3 27 6 55 1 9 11 100
for torr
C lagenheten kanns ofta for kall 3 27 2 18 5 45 1 9 11 100
pa morgonen
D jag st(’jrsﬂ ofta av matoslukt i 0 0 1 9 9 82 1 9 11 100
lagenheten
E jag hor allttor ofta ljud fran 0 0 3 27 8 73 0 0 11 100
grannlagenheter
F det kanns_ o_fta for kallt pa 3 27 1 9 6 55 1 9 11 100
golvet i lagenheten
G jag tycker det tar for 1&ng tid
att fa fel atgardade 1 ° 1 ° 6 55 3 27 11 100
H det Iuk__tar ofta instangt i 0 0 1 9 9 82 1 9 1 100
lagenheten
| det ar ofta for kallt i 2 18 | 3 27 || s 45 | 1 ) 11 100
lagenheten vintertid
J jag saknar mojlighet att kunna
paverka ventilationen i 2 18 7 64 2 18 0 0 11 100
lagenheten
K det tar for l1ang tid att fa
handdukar torra i badrummet 0 0 1 o 8 73 2 18 11 100
L Jag stors ofta av att det drar
fran fonster/ balkongdorr 0 0 1 9 8 3 2 18 1 100
M Jjag tycker det ar_svart att fa 0 0 3 27 5 a5 3 27 11 100
tag i forvaltaren vid problem
N jag §tors ofta av att det tjuter 0 0 0 0 9 82 2 18 11 100
i vattenledningarna
O det blir ofta kondens pa 0 0 2 18 || 7 64 || 2 18 [ 12 100
fonstern vid matlagning
P jag besvara_s o1_"ta av ljud fran 0 0 3 27 7 64 1 9 11 100
ventilationen
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24. Hur stor ar Din lagenhet?

1 rum och 2 rum och 3 rum och 4 rum och 5 rum och 6 rum och 7 rok el Total
kok kok kok kok kok kok storre
ant % ant % ant % ant % ant % ant % ant % ant %
0 0 10 91 1 9 0 0 0 0 0 0 0 0 11 100
. 0 = - N [}
25. Vilket vaningsplan ligger lagenheten pa?
1-2 tr ned bottenvan 1:avan 2:avan 3:e van 4:e van 5:e van el hogre Total
ant % ant % ant || % ant || % |[ ant || % || ant || % ant % ant %
0 0 2 18 1 9 5 45 3 27 0 0 0 0 11 100

26. Har nagot rum i lagenheten renoverats under det senaste aret?
D v s tapetserats, malats och/eller fatt ny golvbelaggning.

ja, hela lagenheten | ja, delar av lagenheten nej Total

ant % ant % ant % ant %

9 82 o] o] 2 18 11 100

27. Har Din lagenhet varit utsatt for nagon storre fukt- eller vattenskada
under de senaste fem aren?

ja nej vet ej Total

ant % ant % ant % ant %

1 fuktskada 4 36 5 45 2 18 11 100

2 vattenskada 2 18 6 55 3 27 11 100
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28. Hushallsstorlek.
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28. Andel hushall med eller utan barn.

enpersons- hushall [[ tvapersons- hushall Total
ANT % ANT % ANT %
5 45 6 55 11 100
hushall utan barn Total
ant % ant %
11 100 11 100

29. Hur manga timmar ar Du och Din make/maka/sambo borta fran bostaden?

0-4 h 5-9h 10-14 h mer &an 14 h Total
ant % ant % ant % ant % ant %
1 Du sjalv 1 9 4 36 5 45 1 9 11 100
2 make/maka/sambo (] 0 2 33 2 33 2 33 6 100
30. Hur lange har Du bott i lagenheten?
< 6 man 6 man- 1 ar 1-3ar 4-5ar 5-10ar > 10 ar Total
ant % ant % ant % ant % ant % ant % ant %
1 9 2 18 6 55 0 0 (] 0 2 18 11 100
31. Hur gammal ar Du?
-24 ar 25-34 ar 35-44 ar 45-54 ar 55-64 ar 65 - w ar Total
ant || % [ ant || % || ant || % [ ant || 2% || ant || % ant || %o ant %
1 9 5 45 (0] (] 2 18 3 27 (] 0 11 100
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32. Ar Du man eller kvinna?
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man kvinna Total
ANT |[ % || ANT % || ANT %
4 36 7 64 11 100
33. Roker Du?
ja nej bortfall Total
ant % ant % ant % ant %
0 0 10 91 1 9 11 100
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